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Intenziv fejleszt6 nyilt nap — A szivarvany nyomaban

2026. aprilis 20.

Az RRF-1.2.4 palyazat keretében az FMPSZ Székesfehérvari Tagintézménye a Pedagdgiai
Szakszolgalatok Hete programsorozat részeként 2026. aprilis 20-4n 9:00-10:30 kozott
valdsitotta meg ,,Intenziv fejlesztd nyilt nap — A szivarvany nyomaban” cimii programjat a Fejér
Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Palotai uti telephelyén (8000 Székesfehérvar, Palotai ut
52.).

A rendezvény elsddleges célja az volt, hogy a fejlesztésben részt vevd gyermekek és sziileik
kotetlenebb, tdmogatd légkorben kapcesolodhassanak egymdéshoz, mikdzben a szakemberek
olyan jatékos, otthon is alkalmazhatdé fejleszté tevékenységeket mutatnak be, amelyek
hozzéjarulnak a gyermekek készségeinek fejlddéséhez. A program jatszohaz jelleggel, négy
helyszinen, korforgd rendszerben valosult meg, a korosztaly szerint kialakitott csoportok 20
percenként valtottdk egymadst az egyes allomésok kozott.

A tornatermi foglalkozas kozos, korben {ilds koszonéssel és szivarvanyos mondokaval indult,
amelyet szivarvanyerny® hasznalataval végzett mozgasos és zenés labdajatékok kovettek. A
csoport ezt kovetden két részre oszlott: az egyik csoport akadalypalyan (muffik,
szivarvanyalagut, maszoka, csuszda) fejlesztette nagymozgasat, mig a masik csoport tiikor
elétti manipulacios feladatokat végzett, példaul szinparositast és finommotorikat fejlesztd
eszkdzhasznalatot.

A szenzoros teremben kutyaval asszisztalt foglalkozas zajlott, amely sordan a gyermekek
utdnmondasos €s mozgasutanzasos jatékokban vettek részt, valamint kiilonboz6 taktilis
ingerekkel ismerkedtek meg. A program részeként tenyérnyomatot készitettek, szenzoros
dobozok segitségével vizudlis és tapintdsi élményeket szereztek, valamint fény- és vilagito
eszkozoket is kiprobalhattak. A tevékenységet szines gyiimolcsok €s zoldségek kozos kodstolasa
egeészitette ki.

A dramatikus jatékok helyszinén a ,,Bogyd és Baboca: Szivarvany” cimli mese feldolgozasa
tortént, amely sordan a gyermekek énekkel, mozgassal és gesztusokkal kisérve aktivan
kapcsolodtak be a torténetbe. A foglalkozéds sordn a nagymozgasos fejlesztés is megjelent
kiilonb6z6 eszkdzos jatékokkal.

A kézmiives teremben ujjbemelegité mondokak és dalok utdn finommotorikat és szem-kéz
koordinacidt fejleszté tevékenységek zajlottak. A gyermekek tobbek kozott papircsikok
ragasztasaval, krepp-papir tépésével és formazasaval, pipettas festéssel, valamint zsirkrétas
szinezéssel készitettek szivarvany tematikaju alkotasokat.
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Az eseményen Osszesen 27 gyermek és 45 felndtt vett részt. A visszajelzések egyértelmiien
pozitivak voltak: a sziilok értékelték a bemutatott, otthon is alkalmazhato fejlesztési
lehetdségeket, mig a szakemberek szamdara hasznos tapasztalatot jelentett a gyermekek és
szlileik kozotti interakciok megfigyelése. A program sikeresen jarult hozzd a csaladok
bevonasahoz, a fejlesztési folyamatok atlathatobba tételéhez, valamint a partnerség
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erdsitéséhez.
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