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A viselkedészavarok és a szenzoros feldolgozas zavarainak kezelése
2026.03.27.

Az RRF 1.2.4 palyazat keret¢ében a FMPSZ Sarbogardi Tagintézménye ,,Felismerni és
megismerni — ADHD, Autizmus spektrumzavar és ami mogotte van” cimmel négyalkalmas
eldadassorozatot szervezett, amelyet 6t neves szakember kozremiikodésével valositottunk meg
a Sarbogardi Miivelodési Hazban. A programokat eldzetes regisztracioval hirdettiik meg
sziilok, pedagogusok és kiilonbozd szakemberek szdmara. A jards intézményeit — iskolakat,
ovodakat, a gyermekjoléti szolgalatot, védondket és gyermekorvosokat — kiilon is meghivtuk,
emellett a rendezvény minden érdekl6d6é szdmara nyilvanos volt.

A sorozat negyedik, zaro alkalmara 2026. marcius 27-én, 14:00 6rai kezdettel keriilt sor. Az
esemény eldadéja Dr. Prof. Habil Gyarmathy Eva volt, aki orszagosan elismert szaktekintély a
tanuldsi zavarok, a neurodiverzitds és a modern pedagogiai megkozelitések teriiletén. Az
el6adas helyszine a Sarbogardi Miivel6dési Haz volt (7000 Sarbogard, Hosok tere 3.).

Az eléadas cime — ,,A viselkedészavarok és a szenzoros feldolgozas zavarainak kezelése — A
XXI. szazadi gyermekek figyelme, fegyelme, iskolai helyzete és a pedagégusok lehetdségei.
Minden gyermek mas.” — jol tiikkrozte a tartalom sokrétiiségét és gyakorlati jelentdségét. Dr.
Gyarmathy Eva szemléletformalé megkozelitése segitette a résztvevOket abban, hogy
mélyebben megértsék a mai gyermekek viselkedésének hatterét, a szenzoros feldolgozas
zavarainak szerepét, valamint azt, hogyan alakithato ki valoban minden gyermekhez
alkalmazkodo, tdimogatd tanulasi kornyezet.

Az eldadd hangsulyozta, hogy a pedagdgusok lehetdségei sokkal szélesebbek, mint azt elsdre
gondolnank: a kornyezet tudatos alakitdsa, a rugalmas pedagdgiai modszerek alkalmazasa és a
gyermekek egyéni sziikségleteinek figyelembevétele jelentdsen javithatja a tanulasi és
viselkedési helyzeteket. Az elhangzottakhoz kapcsolodva Dr. Gyarmathy Eva ajanlast tett egy
kiemelten hasznos szakmai kiadvanyra, ,,A valtozo tanulasi kornyezet — Modszertan a tanulasi
kudarcok megelézéséhez” cimli konyvre, amely gyakorlati uUtmutatoként szolgéalhat a
pedagdgusok szamara.

A rendezvényen a Betlibazar — Fejleszté Konyvek €s Jatékok Boltja jovoltabol lehetdség nyilt
fejleszté kiadvanyok é€s jatékok vésarlasara is, amelyet a résztvevok nagy érdeklédéssel
fogadtak. Az el6adast kovetden a jelenlévok kérdéseket tettek fel az eldadonak, amelyek
nyoman é€lénk, gondolatébreszté szakmai parbeszéd alakult ki. A résztvevok olyan
szemléletformald informacidokkal gazdagodtak, amelyek a mindennapi pedagogiai
gyakorlatban is kozvetleniil alkalmazhatok.

A jelenléti iv alapjan az eseményen 206 f6 vett részt, ami jol mutatja a téma irdnti kiemelt
érdeklddést €s az eldadassorozat szakmai jelentdségét.
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