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Az autizmus spektrum zavara terapias ellatasa és
terapias lehetésegei a FMPSZ —nél
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TENYEK AZ AUTIZMUSROL

Az autizmus gyakorisaga

* 1960-as évek 2-5%o tizezrelékre

« prevalencia meghaladja az 1
szazalékot.

« Az utdbbi 50 évben az esetek
szama eévente kb. 3-4 szazalékkal
emelkedik.

« DSM-5/BNO-11 bevezetésével
tovabbi novekedés varhato, <2 %

https://marsalapitvany.hu/tag/autizmussal-elo-szemely/

Autizmus tabor- Dunaujvaros
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TENYEK AZ AUTIZMUSROL

Autizmus/autizmus spektrum zavar: az
idegrendszeri fejlédés sajatos utja, amely
etiologiai hatterét és jellegzetes viselkedéses
mintazatait tekintve egyarant heterogeén.
Egységességet az ugynevezett “autisztikus
triasz/diad” adja (DSM-5 [1], BNO-10 [2]). Az
autizmus spektrumaba tartozo allapotok egész
életen at befolyasoljak a fejlodést és a
viselkedést. Az 6sszetett biologiai hattér
kozvetlenul jelenleg nem befolyasolhatd, azonban
az egyenre szabott, autizmusspecifikus,
komprehenziv, eklektikus pedagogiai-
pszichologiai beavatkozasok jelentds fejlédést,
életminéség-javulast eredményezhetnek

/2020.EUK.12. szam EMMI iranyelv 3 az
autizmusrél/autizmus spektrum zavarokrol/
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AUTIZMUS DIAGNOZIS
Az autizmus pszicholégiai
magyarazo elvei

Autisztikus triasz/diad

Naiv tudatelmélet sériilése

Szocialis interakcio
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TRIASZON KiVULI JELLEGZETESSEGEK

Szenzoros ingerfeldolgozasi eltérés ~ Egyenetlen képesség profil

Az egyenetlen képesseégprofil az, hogy mig
bizonyos teruleteken jol, esetenként

El6fordulasi teruletek:

 Hallas
. Latas, szaglas klm_agasloan teIJeIS|'tenek, a’ddlg mas
e jzlelés tertleteken nem érik el az életkoruknak

megfelels fejlettségi szintet. Ezek lehetnek
egészen nagy, rendkivul szembetlind
kUlonbseégek is

» Vesztibularis (egyensulyi rendszer)
» Proprioceptiv (testlnk, érzékszerveink,
bels6 szerveink érzékelése) érzékelés
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UT A KORAI INTERVENCIO TERULETEN - DIAGNOZIS
UTAN SNI
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Dokumentumok megismerése

Szakertoi
vélemeény

Szakorvosi
vélemeény

Egyéb orvosi
dokumentumok

Szlrd eljarasok M-

CHAT, Q-CHAT

Szul6i interju/kérdoiv

Quill- kérdbiv
Kommunikacids
Matrix
M-Cosmic
Sajat kérdbivek

Informalis felmérés

Fejl6dési kérdbiv
(Nottingham)
Early Start Denver

Model (ESDM)
felmérod rendszere

Autizmus-specifikus
Tamogatott
Foglalkoztatas
felmér6 rendszere

|

Hosszmetszeti informacioik

Keresztmetszeti informaciok

Gyermek/ csalad megismerése

Egyeéni

fejlesztési terv
Terapiak/-
terapias team
megszervezése
» Szulé edukacio

l

~
/Beavatkozés/
terapia




UT A KORAI INTERVENCIO TERULETEN - DIAGNOZIS
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Gyermekorvos,
szakorvos,
védond
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Onkéntes!

ELOTT

Nevelési tanacsadas

K&vllapotmegismerés \

 Dokumentumok

anamnezis)
« Szuld interju
(anamnézis, specifikus
kérdbivek, chat listak)
* Informalis, formalis
felmérés (SEED

eljaras, egyeb
gyogypedagogiai
Medgfigyelés, stb.)

megismerése (orvosi,

pszichomotoros fejlédési
skala, Bayley-lll szlr6

K Red flagok r j

(Az eredmény megismertetése/ A
Javaslat/ gyermekut
kijelolés/Tovabbi orvosi

\vizsgélatok y

Nevelési tanacsadas
Terapia

Augwojonyezs
1leibojoinaN

Pszichiatriai szakvélemény

Korai fejlesztés

Szakértdi Vizsgalat
eljarasa/ Jarasi/
Megyei

F84.0
F84.5
F84.9



Red flagok

6-9 hénap

« Hianyzik, vagy gyenge a névre valo
figyelem

« Erdekl6dés mindségi eltérése

* A kezdeti gagyogas spontan és rugalmas
modon torténd elindulasa nehezitett.
Diskurziv gagyogas hianya

9-12 hénap

Hianyzik a mutatas, ramutatas.

A szemkontaktus és gesztus nem

megfeleld

Nincsenek gesztusok.

A szerepcsere, kolcsonosseég, egymasra
figyelés nem alakul

12-18 hénap

+ Korlatozott mintha-elem( mintha- jaték

* Hianyzik a kolcsonos kooperativ jatek

» A szemkontaktus nem megfelel§
szabalyozasa.

Interakcidk kialakitasa és fenntartasa hianyos
Kommunikacids és szocialis viselkedés mogott
rejlé szandék sérult

El6fordulhat echolalia

18-24-36 hénap

Sajat érzések felismerése és kifejezése
nehezitett.

A test, a karok, a kezek, vagy az ujjak repetitiv
mozgasai, vagy tartasa.

Targyakkal vegzett repetitiv mozdulatok.




Evidencia alapu és egyeb kiegeészito terapias
ellatasok a Szakszolgalatnal

Autizmus evidenciakkal alatamasztott
terapias megkozelitések.

TEACCH szemléletl szocialis —
kommunikacios képessegfejlesztd
csoportok



Autizmus evidenciakkal alatamasztott terapias megkozelitések.

TEACCH szemlélet(l szocialis
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Early Start
Denver Model
(ESDM)




Autizmus evidenciakkal alatamasztott terapias megkozelitések.

TEACCH szemléletl egyéni szocialis
kommunikacios fejlesztése (egy-két tanar)




Autizmus evidenciakkal alatamasztott terapias megkozelitések.

ELA
Elmeolvasas képességének fejlesztése
DIR,FLOORTIME

ABA- TERAPIA 5
DATA, PECS W
ABA- terapia
‘ Nopirendem ’ ;

A
T oll

FOGMOSAS

e
JATER

DATA-otthoni hasznalata gyogypedagogus /Floortime a gyermekkel/
segitségével




Autizmus evidenciakkal NEM alatamasztott terapias,
de hasznos megkozelitések

« Szenzoros/szenzomotoros terapiak |
(DISZT, Ayres, TSMT,HRG) | 0

« Etetés terapia T
 PictoVerb /AAK eszkozok hasznalata
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Szulo edukaci

SZULO KLUB

Autizmus 5.

Autizmus sziil6i szemmel
Sziilének lenni nehéz!

Akkumulator allapota: 97% ll rendelke

7. fel emosom a kezem,
elzarom a csapot,megtorlom a
> ol O s/ziezEn £ (& [ D3

Vided modell — Lancolas technika-
kézmosas tanitasa

Vided modellalas-
szuldéknek a koszonés
promptolasarél



K0szOonom a megtisztelo figyelmet!

Bordacsné Agoston Krisztina
autizmus spektrum pedagogiaja szakos gyogypedagogus
2022.11.09.
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