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BevezetR

Kedves Koll ®g§k!

T bb¢mElb @me gf o g al ania g Gnamagyazokatak © r ny e z elénteketdmiketo s
otthonunkban al kal mazunk, a munkahely¢gnk®n s m
®l Rhely¢nk, a F°ld fenntarthat- -s8g8t. N®hS8ny ta
k°rnyezettudatos energi @K gy hjats@nrgé S§sda, Sbuzal 8Ro:
eddig seholnem § | t .

Ezzel a seg®danyaggal szeretn®nk el ®rni , hogy
kornyezetzembe®t Ri®8 s g @s e g ketl aRgkkalazelemeknelab evez et ®s ®t
ami F°l d¢gnk sfzeonmmdrjaad §s §t



Krnyezettudatoss8g a munkahel

BevezetR

A k°rnyezettudatoss8g fogalma elvs8laszthatatl an
szennyez®s kialakul 8s8prbbl @am®8kbah waak°rnyeRd®s
i par.i fejl Rd®st , szennyez®st . A k°rnyezet v®dR m
inform8ci-8raml8s szTk k°rT volt, az emberek t §]j
kevese t ettek | ®p®seket f°ld¢gnk meg-v8sa ®rdek®ben

Az inform8ci - -8raml8s felgyorsul 8sa egy¢tt j 8rit
®rtes¢l tek a kernyezet.i katasztr - -f8kr | ®s azec
szervezetek figyelemfelh?2v: &s&l°skeddtediRr RRll.s RE zs¢
az8 | | aamakdh e Ic RIg & k e neegkysBelvezetekne g h oazakd@alkd ° n t Eanelykekkel ,

a k°rnyezet v®del m®t seg?2tik elR, valamint arra
munkahel y i kkPbne,n &lCertntyeerz ®t ¢ ke djt @essliBgr a

A k°rnyezettudatoss§8g nem bonyol ul't dol og, mi n
f el el Rs K®g Wasisegdkdnutatkozikmeg.Magaafogalom® r z e Igondolatpknak,
®s cselekv®sek °sszess®g®t PeHek®bena F°Il d biosz

A k°rnyezettudatoss8g Magyarorsz8gon ®s a munkatl
mu n k a h e leaf KR i8nryleggemmad k g o k g o zZs-sdkaitkallk e n nRemikist e het ¢ nk

mi munkavsgllal -k a k°rnyezet¢gnk v®del m®ben abba
Cs°kkeathet Rrod8nk, Vizsg8l -szob8nk, tan8rink °
fenntarthat - -bb a ptedaglegrin®s z stzakes 1z o | nge§n att |
k°rnyezetszennyezR, l ecser®l ¢nk, Tesl 8kat veszg¢gn
®p¢cl et egnk tetej ®re, hi szen ezek a dol gok nem r aj
kellt °© e d k ¢hogib, e v e z elgasdplgokatamikak © r n y e z emtinkahetimada ptser e mt ® s ®1
szol g8l j 8k ®s p®I d§Kkliensainkneks sunk egym8snak ®s a

A c®lunk teh8t az, hogy kialak?2tsuk a k°rnyezet
hozzBhkz®® kliensek k°r ®ben.

A c®l ok el ®r ®s ®hez m8r c¢csak egy dol o



Kernyezetbar 8t felhaszn8l 8s a munkahely

Arra szeretn®nk ©°szt°n®°zni a koll ®gs&8kat, hogy
v®gezz®k. A kSyx®Bbzamdlgr®$ hmhea mTanyag egyszerha
®t kez®s n®l az el dobhat - evReszk°z%ket, egyszer |
igyanak <csapvizet, tes8t , stb. A hull agad®Pxkmo&kl &ssts,z
f®nyforr8sok haszng8l at 8t v®gezz®k takar ®kosan.

Kezdhetj ¢k a szelekt2v hull ad®kgyTjt®ssel

Azi r o dr@abmanbnapkeletkezikh u | | desl ®& r e ezeksaGyr ® /4 @ ah as zparsze 2t hat -
ha j- helyre gyTjtje¢k Rket! A konyh§8t - | az irods
hogy az 8ltaluk szem®tnek tekintett t8rgyak a m
megval -s2t8sa ®rdek®Rend®ngle&kthlevs zlkulzl®as @ ®k gvyalgjyt
megolABesrnnyi ben a szelekt2v hull ad®kgyTjt®snek a
°kol - gi ai |l 8bnyom8t, akkor mi ®rt naenyka®sbhz-¢Jl?het n®n

https://eletszepitok.hu/kornyezettudatossagunkahelyen/



https://greendex.hu/felfedezett/hulladek/

A folytat8s:
Pjra hasznos?2tikdrnyezgemdaol§gs ®t kez ®s
Sokan rendelnek ®telt a munkabemlfhsgkerpmambdbl s bacr

®s havi szinten sz8molva k°lts®ges. Az otthon el
magunkkal, amelyek k°rnyezetbar 8tabbak, mi nt az
kel t s®ghat ®Kk on ye®gh .s Am&kmsyiytserr ¢l ¢nk az ®tel ren
v8l asztanunk, ahol gyorsan | eboml - t 8rol - kat has
Mi nden esetben javasolt az el dobhat - csomagol 8§
elhelyezni.

Energiatakar ®koss8g

Az ikr,odgi-®sg 8tler 8pi 8s szob8k | ehet, hogy -t %l f Tt
| ®g k o n dinc/i§aFmsn.nt taskr tt entaeari jbv JokBli Snt d °aszalkaeemh T t j8fpkosra

ny § azo n ovh@hemf T t 26fgkosrat ® ISememe g ®s z se@eqile S, ny e z Perdeé me®| R!
aztis tudjuk, hogysokesetbememmimagunks z ab § l af o 2 deisst ¢ h e t Rian® § ¢ergky ¢ k

meg.

Fontos az ener giiRst ackzazre®k oesg yviitlt8 ga?2 tt8esr m®s zet es f ®;
A megfelelR mennyis®gT term®szetes f®ny az emb

t el jes?igjan@® Brgelettpedigav i | | any sigd@xnfl I8knekrotisheani ;nb®&IH B n y
jut be a szob8inkba, ann8l kevesebb | §8mp8t kel
a | 8mp8kba energiatak®ros izz- ker ¢l jon. Font os,

nincs sz¢gks®g a | §8§mp 8rgay,j uka gay hhed sysi zsaRbgbe t i, d RiAgey ekl
magunku t 8 n !

Azi rod Skigammener gi iatv@&Impihimpts z8 m2 f ®g Pmd y © ImtEzekaz .
eszk?®z°k akkor is 8ramot fogyasztanak, ha nincs
sz8m2t - g®pet, Ygy azt helyezz¢k fadlvh a s8z nl &lpSosttbh.a ,



Aze | 0 s bedugdita® piefdgyasztana r a re@ t®r td eemaissigyelni. Fontosazi r od 8 k ban
mTk°dR eszk°z°k kikapcsol 8sa is amennyiben nem
megol d8s err e, ha minden nap v®g®n | ekapcsoljuk
azeszk°z%ket .

Pap2r n®l k¢l i roda
Azt m8r mindannyian tudj uk, hogy a pap?2r felhas
k8ros a k°rnyezetre. A pap?r el R8I12t8s8hoz szg¢

feldolgoz8s sor8&8&n k°rnyezkt klBaotsddjul,) jBogypokat

1 kg pap?r gys8rt8shoz 23 kg |

vill amos energia sz¢ks
A pap?2r haszn8lata int®zm®ny¢i¢nkben sem n®l k¢l °zt
Af elah Rsz¥ | g 8 h & &z 8 SnoSamag§l v@&ptRestt megadk @Il @A ®d e kAR @ @ ,
mindig nagy mennyi s®gT pap2rt haszn8lunk el , sol

sokesethers z e | e E®F wmhhgymi nkévesebllegyenapap2r f eli ma ®zm®BNny g nkbe
®s k°rnyezetk2 m®PERzbgyVph®aefelesleg

Amennyi ben nem tudjuk n®l k¢l ©zni a pap2rt, fonto
nem csak a fel hR alap% szolg8ltat8sok haszn8l at §
Y% mi ndokl@tal ra 2runk, nyomt aitatdkat, el Rtt al aposan §
% az el ektroni kus |l evelek iktat8s el RtHKii ny omt
Y» azokat a dokumentumokat, ami ket | e8het, el ekt
Y»az email ekgkwemgegm® umok | ®nyegtelen r®sz®t nem
egy8ltal 8a papkrs geezokBtban t 8r ol ni

A r8ad8s:

K°rnyezettudatos munk8&8ba | 8r §s

Azaut vaimunkg@baz skhakyezechtak rs@cktt n k a vigBd d zadzit | a
eszk®zt a munkahelyre val - el jut8shoz. M8r azzal
aut - ba, hanem t°meglddlumiked ®s i eszk%zre

De ak8r m8r egy biciklit8grol: - felszePskz®8@°azg¢ kr
a koll ®g&8kat arra, hogy biciklivel wvagy roll erre
A k°rnyezetet i's k2 m®l| i ha otthonr - | v®gezz¢k e
munkahel yre, de ugyanz2gy elj8rhatunk megbesz®l ®s
K®r ¢ nk benneteket, hogy figyeljetek a k°rnyeze
otthonotokbanak °© z © sesel@gFigyeljetekazokraajelekre,amiketennek® r d e KK&H eriel, Ny |
rakunk ki . Haszn8l j8tok az iratmegsemmi s2tRt, a

hozz8nk ®rkezR gyernsekek, felnRttek figyel m®t
Keszonj ¢k, hogy TE | S VEDED A F¥LDET, AZ EMBERI S
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K°rnyezettudatoss8g a munkahel

Nem csak az otthoni, hanem a murfkaghyell ymiet k °®rr rdyeanm
rengeteg ol yan apr-s8g van, ami vel sokat tudur
munkahel yen i s. A Fej ®r Megyei Pedag: - gi ai Szaks
munkahel yi k°rnyezet va@®Belseamrnek K2 wgtywrekd nf®tl. a munk
A projektc ® Ihpgganapimunkas o rv&rz e dsolyank e v ® k e n nrse®eakreaknenkahelyi
k°rnyezetben eddi g nem figyeltg¢nk: nem megfele
nyomtatott pap?2rok, munk8ba |j8r8s. N®hS8Sny egysze
®r dek ®b en!

Ak°rngk&z esnBangusnak 8 dlat a z&gIs ls @2 M ®Rghindignagyorsokmunk av 81 | al

haszng8lja az aut -t a munkahel y®re wval - el jut 8¢
megk?2 m®I j ¢k a ki pufog:-b-I j °VvR g8zokt -1, a t ¢
alternat2vaB®0DSs, Mz®rtkia munkat 8rsaink sz2vesen
feladatell 8t §8si helyekre wval - el jut 8shoz, vagy

t 8vol s8got .

12



Ab e lteseRo t t h o nto&tasibbh@inaktarjuk,e z @r a gi nt ® Zim® h wdamsabban
al ak?kiad el aki at alalmd&st s hBikderth.e | yne®d elve | BRegy®g° b b
®s nagyobb m®retT szoban°v®ny is helyet kapott.
tov8bbi c¢c®l ok, kinhu2nvk8astoS8kr seuln& a&l.l 2t mi nden

13



A mindennap munk8nk sor8n tudatosabban haszn8ljuk a
hasznofkeéij BessszadWRuUEKk®t al akfldjalmesszk RRR S k 22i @8k ®tl ael Rk ®s z

t 8bor fenntarthat- -s8gi t ®m§t f ealnd ol @Dzt vewaRp | gyne
bevong8s8val

14



Az Yijra felhaszn8l 8§st ®s a hull ad®k kezel ®s ®t
figyel ¢nk az Yaj T a hasznos2that - hul |l ad®kok fe
munkat §rsaink k°r®ben ®s fel h2guytTujkt s ®friegy eA meu n
kialak2t&sra ker ¢l t egy szel ektzy hull ad®kgyTj
kezdem®nyez®st ®s 2gy a szelekt2v hull ad®kgyTjt ¢
kieg®sz¢lt azzal, nBody kiBo®RkamSzubhgkat haszszel ek
°ssze. Tov8bbi c®ljaink k°z°ott szerepel egy has
val ami nt egy kisebb komposzt 8§l - ed®ny fel 811 2t &

<

hu | ad®kgyTjt®st a munkahelyi k°rnyezetben.

15
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FejlesztR j8t®kok YW rahasznos?t

K°rnyezetv®del em a gyakorl athb

Bevezet ®s

A j8t®kboltok tele vannak |jobbn§gl j obb, sak zebbne
| eveapalskn fli ,Ret8jr g B z n 8is. Anaakg lulkehoggm &tr, ® n yninderg 8§t ®k o't

megtal 8l unk a boltokban, a saj 8t k®sz2t®sT | §t®l
nem i s besz®Il ve, hogfyorniangty®rnt snoekg,v 8s8hbhlo| leater |
el k®sz?2thet¢nk, ezzel rengeteg p®nzt megtakar?2tyv
gyakorta Ak®nyszerg¢lneko saj 8t k®sz2t®sT |8t ®ko
®l et koar af ejl esztendR ter ¢l etek soksz2nTs®ge, az
benn¢gnket, szakembereket, hogy aebpl ggpkbmaekkapBe
Ez 8 Vapadyedif e | jeStz® B3 z ¢nembeeks, za®rl moglhez8 | 8sad ¢ | Fslhph®é Id 8§t

°tl etet adhatunk az otthonp®nAtt®rka jrulkatal ak2t §s 8§

Saj 8t k®sz2t®sT j8§t®kok el Rnyei

1. A j 8t ®kot saj 8§t i g®ny ®s ®r dekl Rd®si kor S
alkalmazkodhaagyermekk o r §shRit®glyanany aigh®4 z aiia k Bsebbeknek

is megfelel. Az 8l talunk k®sz2tett | 8t®k t®
el k®sz2thetj ¢k olyan t®mak®°rbemeramn®n®ppen
2. Azotthon k®sz2tett |j8t®kokat bizonyos szemponthb
v8s8roltaknsgl . Ki sebb gyer mekekn®l p®| d§ul [
Fest ®s n®l haszn8l hatunk term®Pszet eg yall ed8@Bk & k
gyorsan Kkisz8rad- bol ti hel yett.

3. A saj 8t k®sz2t®sT j&§t®kokat viszonylag kis k.
vagyunk, akkor a h8ztart8shban rengeteg ol

felhaszng8l hatunk. mREadBsgbndamjt amBs!| skennye
.zl etekben t°bb ezer forint®rt megvs8s8rol hai
hasznos2t8sra, k°rnyezetgydamek;mhgatartsr a
4. A j 8t ®kk®sz2t ®s ak 8§®k ean ypsyRegr mek k ¢ le h &kt® .z ° $le g tea
k®sz2thet¢nk hasznos dol gokat saj 8t kezTleg.
Nagyonsokj ¢ t | weah,gnkreminemisg o n d o lezel@&® Kk d eiljgakerme gv al - s 2t an
®s ki k®r ni a v®l em®ny¢sket is. A tev®kenys®g
gyerekek az 8ltaluk vagy k©° zj°stesnz &knReskz.2t et t | &
5. Az 8ltalunk k®sz2tett | 8t ®k otkt t®rkt®® keet seesbelne ke gi
tucat sz8mBamMkpks§rtot:t

18



J8t ®kl e2r §s o0k

l. Kupakos j 8t ®kok

Rovidt 8v¥% enelme g4 ta®s e

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T 2db t 2z od&8rsatmagd -

T 20 db kupak, minden sz2nbRI | egal §d&ih) ket t R ec
Fejleszt®si terg¢l etek:

T finommani pul §ci

T mem-ri a

T sz2nfel egmmeer®et ®s

1T sorozatal kot §s

1 egy¢ttmTkeod®s

1 figyelem

J8t ®k | e2r §s a:

Kinyitjuk mi n dtko®t8 ®ts & rdtt -o&kupakpkatk g ogymindenkinekussonmindens z 2 n b R .
Az ir8nyz2t. |j8t®k84 @gveaijB@ekt@ret k@bt tles®s 2f ej |
Megmutatja a j8t®kosnak, majd | ehaé¢tjal apjt@&mt ki
saf 8f § s tigganabbalsarrendbe® s z 2 rakupakokatahogyaztam§ sti &kr tl - 8bthdaina .
k®sz, ellenRreamegl,) dBegy hel yes

19



Sz2nes kupakvs8logat

Sz¢,ks®ges eszk°z©°k:

T ci pRs vagydoboros: - szer es
1 kupakok
T sz2nes gumideskémelspp@PRyr okagy

Fejleszt®si terg¢l etek:
T mani pul 8ci -, nfioezjgl 8esskzoto®sdei n § ¢
T sz2nek f eddgysartraRis@s e®s
T t8rgys8lland:-s8§g
1 taktiis®r z ®k el ®s
T gondol kod§&s
1 besz®d
1 egy¢ttmTked®s
J&8t ®k:
A dobozb- | kivet't kupakokat, a
kez® olyan sz2n Tt i s, a mi nincs

20

sz2neknek

a

tetej ®n

megfel e

®s

k ak



Vonal vezetR j8t®k kupakkal

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1 s z 2 kupalsok

1 Ades mTszaki rajzlap, amitlegyen i s | ami n8l hat un
M1 filctoll
Fejleszt®si terg¢l etek:

T finommani pul 8ci

T vonal k°wezt eRiIS®R® S
T szemk ®&zoor di n8§ci
1 figyelem
1T sorozatal kot §s
T sz2nek ftealniusl ngesra®s e
T kreativit§gs
1T besz®d
! monott-Thri@as
J8t ®k:

Az el Rrajzolt vonalelemeknek megfel el Ren kupakka
fejletts®g®t RI f ¢¢ggRen egy vagy t°bb-1s zntomnde Ik 8its
i s kapcsolhatunk, kive@Rgkgs kéivRthemptt&t auj oumBkal

21



Sz¢,ks®ges eszk°z©°k:

T p8ros sz8&m, a z o rkapakoks z 2 n T, nem 8tl 8§t sz-
T kicsi matric8k, vag-®egyfamam®s e k , mi ndegyi kbRI y
T term®sek hasag8satapeset ®hy

Fejleszt®si terg¢l etek:
T mem-ria
1 figyelem
1T t ®r i ®ts§ js@kkaobze-1d 8§ s
T finommani pul 8ci
1 szemk ®zoor di n8ci
T szab8lytart 8s
1 egy¢ttmTked®s
1T besz®d
J8t ®k:

A mem-ria j8t®k szab8ly8nak megfel el Ren p8rosg8ve
t al gdkkoni ke | v edpeSthaingrke g y f d rom&iteelfakkark i s s z ad togk? vte8 ke z R
j 8t ®koson van a sor. Afel. gyRz, aki a |l egt°bb ps8rt

22



Ci pRsdoboz j 8t ®kok

For maf edbbdme bR

Eszk©®z©°k:

T t8rgyak a j 8t ®khoz (®l etkort-1 ®s a fejleszt
°sszevg8logatva)
T ci pRdoboz
T textil anhag,! | ad ®Kk
1 Celluxr agaszt: -szal ag
T zs?2r geruat a,
T ol |
Fej |l etsezrt (RIseit e k :
T Tapint §s: i smerketdt®s apdbpbk8ghb? BRIt 8rgyak
1T Besz®l get ®sek k°zben, |j8t®kokohekéesgtr®gk. i st
T £r z®kel ®fsegj IRsxz 1 te® Wes .
T Nagymozg8s f ekj®ze skzoto®&sdei,n 8sczifeenj | eisz o ®met or i ka
T Szoci 8lis k®pess®gek fejbeg8tit ®sed8s88r sas kapc
J8t ®k:
Az egyik j8t®kos, a Akivglaszt-0o, a n®gysz°glet

f ¢ g g °8bedugjaak e zt®a p, i nptr & sbkldrmerniat 8r d va t®@&etgpr kb §lajl &1 ni
hogy mi lehet az.

23



£hes herny- (Very hungry caterpillar ¢c. mese al a

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

f lehajthaitpRdebtaes T

f z°ld ®s piros sztagokgek2lia |labdg8k vagy
T sz2nespgpdet -

1 2 db mzamyag

T al macsut ka kélsk@dR ta®d lyauk a k

Fejleszt®si ter¢l etek:

T finommani pul §eijleszdi®smrent ®s

T mozg8skobedirSet ®s e

1T sz2nek tan?2t §sa&,0nw0xs2rnf8esl i smer ®s ®s
T besz®df eg 1 elsizn ®sb Rw2t ®s

1T sz8mol §8s

T ev®ster88pi aha®zne&k®nhats j - I

J8t ®k:
A mese el mond8sa k°®zben annyi zsen2]lia | abd§gt, f
l yukakon kereszt ¢l a dobozba, ah8ny gy¢é¢mel csot a

24



Tov8bbi j8t®kekt@®@shaktilis fejle

K®t Vv8szonzmacpsgkr- rta8r®&syrsm | esz sz¢i¢ks®genk. - Mi ndk @
m8&8si k fele megy. A r ®s z teveeyw Rv 818 madrkz®a ¢ skke:-zb®at @pse dau:

megkeresse ®s kihWzza akb®t eemgVf er rkd ta8 rzgaycastk - b
azonoss§8gban.

Csoportban j8tsz8s eset®n az egy p8r | 8t®k ki hbvz

Letakar-s tapogat-s t8rgyfelismer®s

Az asztalra kitesze¢gnk t°o°bb ®=2it szaRi @getsvéedd@Rgy@me gle
melyik milyen: anyagaalakja,neve,mireh a s z n bl Majd Iktakarjuk® sne g k e vasarrgndek
A |l etakar8s alatt tapogatva megvezze meg a r®sztyv

|

Melyiket fogom?
Egy Vv&8szonzbacpsSkr- rta8r®&syr5 van sz iks®ge¢nk A t8rgy
rsztvevR el Rt t. Egyre nehezedR feladatok:
T Bel eny %l a zacsk:ba, ®s amit el Rsz°r megfog,
hogy melyik lehetaz 8t t e kP ®@y¢ Rk
1T Bel eny %l a zacsk-ba, ®s ami't el Rsz©or megf og,
zacsk-b-1 ®s megpr - -b8lja kital &l°mi¢,] .hogy mel )
T Letakarjuk a t§8rgyakat. A 1 &Rsszt°we viRe ghif eolge n y &
megtapogatjanajdkivesziak e ma® & ¢ s kE |l bv-elsaak e ¢ & kmajdtdegaty@® 8 ®z v e
tal 8l ja ki, hogy melyik t8rgy volt a zacsk-b

bel eny %l a zacsk-bazt ajmilt md Ritszp ag amegaf,0o gma jac
zacs kkElbv-elak e ¢, & knajdr88snt® z ® bk lropymelyikt § waltgyz ac s k- ban,
a kez®ben.

T Letakarjuk a t8&8rgyakat. A r®sztvevR bel eny¥
megtapogatija, mdj ki ves zi a kez®t a zacdgkrbgylnakTal 8§81 ]
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M. MTanyag pal acBb®kok ®s z ¢ |t

Labdatorony
-
\

Sz¢,ks®ges eszk©°z©°k:

 24db152 | iteres spdaockt el en mTanyag
1 sz2nes Indlbach§ka g
T csipeszek a°gz2ne&®s ®hxeZk ok

T filctoll ®s pealpk®&s za?2 tf@sl@®hdeazt c s 2 k ok
Fejleszt®si terg¢l etek:

T gondolfkdgd& s zt ®s e

T fog8s, el enged®fsej Ifdsnotn®saeai pul §ci

T sz2nek tegnywlzg sa B

f sorozatsarkemn8s s ®g

T t®ri ®s s2kfbegjllie stz8j®skeo z - d § s

T sz8mol 8s

1 besz®d

J8t ®k:
A mTanyag palackokra r8csipeszelje¢k a ke¢lo°onbozR
megfel el R sorrendben kell a | abd8kat a pal ackba
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KupaktekerR j 8t ®k

Sz¢,ks®ges eszk°z©°k:

T k¢el°nb°2zR m®ret T mTlkupakfeag pal ackok teteje ®s
1 egy nagyobb kartondobaidala
T cellux,vagyr agaszt - pi sztoly

Fejleszt®si terg¢l et

1 finommotorika

T formafelismer ®s
T mozg8skoordinS8ci
1 szemk ®&zoor di n8§ci

1 figyelem
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V. S-liszt gyurm8b-1 k®sz¢i lt j 8§t ®k

S-liszt gyurmany®ma@k felismerR

Sz¢,ks®ges eszk°z©°k:

T s -liszt gyurma

T hg§ztart8shban fellelhetR mindennapi eszk®%z°k,
csipesz, poh8r, kulcs stb.,) vagy ter m®sek (¢
sth.)

Fejleszt®si terg¢l et

T finommotorika

T formafelégmer st @S

1 egyc¢ktrand@s

T besz®d

T ®r z®k ® ®E e P®s

J8t ®k:

A 44iszt gyurm8t ®s a nyomatokat egy¢tt is el k®s z
p8ros2tjuk a megfelel Rits&rtggwaulr mB8ag kit d rsm@&szsSel2.t |
t°bbsz°r is felhaszn8l hatj uk.
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V. Csipeszes 8t ®k

1.Csipeszes sz2negyeztetRj ®s ®ki nommani pul 8ci - f ej

Sz¢ks®ges eszk©°z©°k:

1 rajzlap

T sz2nes pap?r kEk®Pk, z°%1 d, s8rga,
T 1 dbcsipesz,

T sz2nesceruza

Fejleszt ®si terg¢letek:

T fi nommanfiepjulle8sczit-®s e

T sz2nfelismerf®s |@ss zetgRyseezt et ®s
1 szemk ®&zoor di n8ci

1 figyelem

J8&t ®k:

Csipesszel a pap2rgomb-cok az ugyan olyan sz2nT
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VI. Formai | Be®kDR

Sz2nes spatul 8k, hurkap8l c8k

|
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

9 chipses dobokupakkal
T sz2aqipeast ul 8k

Fejleszt®si terg¢l etek:

T finommotorika

T szemk ®&zoor di n8ci
T sz2tnarkul 8s a
1 figyelem
T besz®d
J8t ®k:

A sz2nes spatul 8kat

a

30

doboz
sz2medn e vietz88gyak ®s 2 kefl adobozbaakni.T o v §vbsblit hak alt ¢ mbePrzeR T
spat PlsSkaetkever ¢nk.

tetej ®n

il l eszt ®se

tal 81 hat -
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VII. Kindertoj8s j8t®kok
Cl | at huatn8gnozk§ s a

Sz¢i¢ks®ges eszk?®zO°k

1 Kindert oj 8s
! mTan§higat ok

Fejleszt ®si ter¢l et ek:

T finommani pul 8ci

T hangk®pz®sh,eshza®dgad?§s,
T ®r z®k ® ®E e P®sS

T ut8nz§gs

T gondoltk®rdgysf,el i smer ®s
T t8rgy8lland:-s8g

J8&t ®k:

A Kinder toj8sba elrejtett 8llatok hangj 8t utg8no
csoportos2thatjuk is azokat az ® Rhelynek megf el

V8l tozat:

K¢l onb°ozR il l at¥% anyagokat rejteéegnk a toj 8sokba (
al apj 8n megpr - -b8ljuk felismertetni a gyer mekkel.
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Mt ANYAG KUPAKBAN REJLf LEHETf SEGEK

1. J8§t ®k: Altt a piros, hol a piroso
Sz¢ks®§ges kes zk

T 10 k¢l °nb°zR sz2nT mTanyag kupak (sz2nenk®nt
R®sztvevR&kf Rsz8ma: 2

Aj 8nl ott ®letkor: 5+

Fejleszt®si terg¢letek:

T vi z Udigyélams
T sz2nek gyeak®dmrdlkgsa
T p&8ros, p8ratlan fogal mak gyakorl 8sa

J8tl@®@Rr 8§8sa:
Ki a | egfigyel mesebb detekt2v? Kinek sikerg¢l a |

Sorban kirakjuk a gyermekek el ® a kupakokat . Me
al 8 kell rakniuk az wugyanol yan s z?nlfenp Srejl §te.z k¥eds
el . A j8t®kosoknak be kel csukniuk a szem¢gket .
mondj a meg, hogy melyi k kupak p8rja nincs az as
pontot gyTjti.

32



2. J8t®Rtvonal k°vet ®s 0o
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1 A/d-eskartonlap

T filctoll

f 1db piros ®gupak db k®k sz2nT
T 2dbm&gnes

T ragaszt -

R®sztvevRk sz8ma: Laponk®nt 1 fR
Aj 8nl ott ®letkor: 3+
Fejleszt®si terg¢gl etek:

T szemk ®zvizuomotorok oor di n8ci
T szemfi x§8ci

T ir8nyk°vet ®s

T finommotorika

1 szimmetrikusno z g 8 s 0 k

J8t ®k | e2r §sa: Lerajzoljuk az A/ 4es kartonl apra
a kartonra a kiindul §8si ponthoz. A gyermek a Kko®t
l ek°vetni az adott irgnyt.

Nehez2tett v8l tozat: A
k

kupakba m8gnest ragasztun
hg8t ol dal 8n m8gnessel I

e a kupakot ir8nyz2tani.
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3. J8§t ®Kor maber ak- o
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1 A/d-eskartonlap

9 alkoholosfilctoll

T ragaszt -

1 s z 2 kupskek

T sz2nesl ap

R®sztvevRk sz8md:R Laponk®nt 1
Aj 8nl ot3+ ®Il et kor :

Fejleszt®si terg¢l etek:

T szemk ®zoor di n§ci

1 finommotorika

T m®rdtor mag8l |l and- s8g
T sz2ge&kkor | 8sa

T verbalit@pakom®vesak
1T sz-kincsbRv2t ®s

J8ti®kR r §8s a:

A gyermekek el ® helyezz¢k a sz2nes k®pet ®s a ku
il l eszteni¢k.
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4. J 8§t ®k: AMefrmogalao mmal o
Sz¢kse®ge&s z° k:

T sz2nesl ap

9 alkoholosfilctoll

T ragaszt -
f nagym®r et T kapakoknos sz2nT

R®sztvevR&kf Rsz8ma: 2
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fejleszt®si terg¢l etek:

T szemk ®&zoor di n§ci

T vizusgliseml @kek em,

T verbalit8gyafkRfrd gaslamak
T sz-kincsbRv2t ®s

J8tl®@kR r 8§s a:
A gyermekek el ® helyezz¢k a kupakokat k®ppel foel

1. P8r kéllh ®t r e azazonod (RK 0 gudr 8 nmd ekl Ghpeet igiis Relll mondanihogy
mi ®rt al kotnak egy p8rt! Pl . asthits8r p8rja a

2. Mem-ria j8t®k: A j8t®kos k®t kupakot 2ftdrad2t n
me g, ha nem °sszetartoz- |, akkor visszafordzt,]
t °bb kupagkyoltj tseinkie.r ¢ |
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5. J8§t ®Kor g§8§szoso
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

lap

alkoholosfilctoll
ragaszt -
kupakok
hurkap&g8l ci ka
damil / sp8rga
m8§gnes

R®sztvevR&k fsR §ma:
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fej |l etsezrt;®@seit e k :

T szemk ®zoor di n8§ci
T finommotorika
T sz8ml 81 §s

J8ti®kR r §8s a:

K®sz2ts¢igk el a horg8szbotot, a halakat.

=a =4 =4 =8 -8 -4 =9

Minden gyermek kap 28 0 db hal at , amell ym&dn eas th 8rtaog adsazl t8urnak , 1
kupak k°z® ragasztott m8gnes seg2ts®g®vel kel l k
hal at ki horg8szni

Megj egyz®s: K®s K?utphaetbj-gdk a hal akat 1is
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6. J§t ®Kupakfoci o

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

kb 40X25 creskartondoboz
alkoholosfilctoll
ragaszt -

kupakok

=a =4 =8 -8 -8 =4

damil /sp8rga
R®sztvevRkR sz8ma: 2
Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+
Fejl etsezrt¢i®@seit e k :

T szemk ®zoor di n§ci
M finommotorika

JSt®Rr §s a:

A

Ki a | egjobb focista?
K®sz2ts¢k el a k®p al apj &§n a
A gombfoci szab§8ly

Nagyobb gyer mekekkel a

j 8t ®k

a szerint |
k°ovet kezF

kapuhoz hur k afpa8pl &lick8j/g ®g kr ®m

37
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7. J8§t MR°rgettyTo

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T ragaszt -

1 kupakok

T sz2maegaszt  -szal ag
T fogv§gj

T d2sz2t®shez gy°ngy

R®sztvevRk sz8ma: egy®ni | 8t ®k
Aj 8nl ot4+ ®l et kor :
Fejleszt ®si ter¢l et ek:

T szemk ®&zoor di n§ci

1 finommotorika

T prec2zikialfakggd8$fsa,

T csi ppkemtl@sk2t §s a,

T a h¢gvel ykuwjjjj ®p pokiz&h bk 28tn&aka .

J8tl@kR r 8§s a:
K®sz2ts¢k el a k®p alapjg&n a po°rgettyTt!
I ndul hat a j8t®k! Kinek forog a |l eghosszabb idei
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8.

J8t ®k: AKi 8d |lag @focr g®bb

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

f
il
f
f
1

ragaszt -
kupakok
pap2rzacsk:-
fakocka2db

dekorgumi

R®sztvevRKk fsR8ma: 2

Aj 8nl ott ®letkor: 4+

Fej |l etsezrt¢®@seit e k :

il

= =4 A =4

szemk ®&zoor di n8ci

sz2nek

el Rre | ®p®s8,nyhal ad§si
szz*fngr maegyeztet ®s
szab8l ytudat

J8ti®kR r §8s a:

l.vari 8ci
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2.vari 8ci

JS8t ®k | e2r 8sa:

Az 8 | | eetsenkrendeznelar ®tAessrz.2chels: k o® sggkisa t er e me§ ® d@chdt § d
aleggyorsabb.

K®sz2ts¢k el a k®p al apj8n a | 8t ®kt8bl 8t, kupako
dekorgumival bor2tsvykmbei b kakkgk8traMeg|jukepel
Besz®l|l j ¢k meg, hogy a sz2?nes, vagy az 8llatos ko
A |l egfiatalabb j8t®kos kezd. Dob a kock8val, meg
aki az annak megfelel R AbS8buvalo van. Aa a j §t ®k
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9. J§t ®B8udokubod

Sz¢ks®ges eszk°z©°k

ragaszt -

kupakok (dardbnenk®nt 3
alkoholosfilc

pap2rzacsk:-

=A =4 =8 =4

R®sztvevRk sz8ma: t8blak®nt egy fR.
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fejleszt®si terg¢l etek:

Vi zpd®lzizx i

loglkkusgondol kod§s

1
1
T strat®gi ai gondol kod§8s
T vi z digyélams

JS8t ®k | e2r 8sa:

Ki hol l aki k? Ki | ehet a szomsz®dod? Megtudod, h
ablakokba.

K®s z £la3X3tk § bl sakupakokatd 2 s zR ¢ & ¢sgamik(adottt e ma is alkdal&azhatunk).

Mi nden sorban, mindgnurdanalkoplzen epz s ez&=elfl , de
egyszer fordul hat el R. Kinek sikerg¢l ahdymab8l yt
Akinek r°videbb idR alatt tal 8l nak haza a rovar]j
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10.J 8§t ®k » ©AB ®h

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T ragaszt -

1 54 db kupakszZ%6nke¢l °nb°zR

f kupakokkal megegyezR sz2nT dekor gumi
T 3 db dob-kocka

R®sztvevR&k fsR8ma: 2
Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+
Fejl etsezrt¢i®@seit e k :

vi zus8lisdiffegedkiai I8rsi, mi n81 §s
sz2amz2&knos2t 8sa
szock et enci 8k

1
1
1
T szab8lytudat

JS8t ®k | e2r 8sa:

Ki a | egfigyel mesebb, | eg¢gyesebb horg8sz? Kider
t°bbet kifogni a t-b-1.

K®sz2ts¢k el a halakat ®s a kock8kat vonjuk be d
A | egfiatal abb j8t®kos kezd!

Egyszerre dob a h8rom kock8val, megnevezi a dobo
Aki el sRk®nt tal 8l ja meg azt a halat, amilyen sz

Azaj 8§t ®kos nyer, aki a legt°bb halat gyTjti.
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11.J 8t ®k : f ATamds

Sz¢ks®ges

f
il
f
f
il
f
il

T

ragasz

eszk®©z©°k:

t -

12db z°1 d kupakgy m®r et T
S z 2 delogumi

s z 2 kartos

mTankangs§|

S Z 2tneejs
alkoholosfilc
t oj 8st

§sok

art -

R®sztvevRk fsR8ma: 2
Aj 8nl ot t
Fej |l etsezrt;®@seit e k :

T szemk ®zoor di n8§ci
T vizusgli semi @kek e,

®l et kor : 4 +

J8ti®kR r §8s a:

.

Ll

| ®p ®s :
| ®p ®s :
p®lI d8&n
| ®p ®s :
| ®p ®s :

azonos

K®sz2ts¢k B8bwak &t®p
1
yban (ezek kdttenrag, | nek a toj 8s al ak¥

kku®paekk ebte.l sej ®be a ki s tav
t o] 8 s onkyauts z&sk aat khuepl aykeozkzagtk

Raj zol junk

Ragasszuk
Tegyé¢k Ki
t 8vol s8gra

a
a
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2 f®l e tavaszi figursgt (e

toj 8sokon.
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J8tskekka b 81 y a:

Mi nden nyuszi az izgal mas versenyre k®szg¢l, ah
t°bb toj 8st °szzeszedni , an®l k¢l , hogy a saj
nyuszinak sikerg¢gl het ez!

A toj 8sokb- I kirakunk egy k°rt, amin a nyuszik
Ford2tsuk a kupakukat a k®pekkel f edjfteRzi., Jmajy
ford2tsuk | e Rket. A legfiatalabb Anyuszi kez:

f i gkelinget gt a &Asfl Tnbismerinyiberak 2 v i@ipakotf o r dnegiegyate | R @@= t
m8ris kereshet.i a kPt kAz&nban S8sba zOVv&AdAI gar
k°vetnfuszik Rv e tAkie t 0 4z®F Ehtatl eaydszitiakkorazt§ t u glaze vV K b v &

ny us zk ®pmRtgtt ia kivBHetiaanpkak o s a at8 & j®¥sStrkiesr e stg®\V Hhdgy ,

mi el Rbb megszerezze az °sszesmegszerene. nyer, akin
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12.J 8t ®AMat amati Katalinkabo

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

T ragaszt -

1 kupakok

1 alkoholosfilc

T toj8&start -

R®sztvevRkkf Rz8ma: 1
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fej |l etsezrt¢;®@seit e k :

T szemk ®&zoor di n§ci
1 finommotorika

T sz&8ml 81 §s

T gl obs&l8insf ogal om
M sorrsorvglt8s

1

1

cs°kkenR, n®°vekvR, t°bb,

sz8&§mszomsz ®d
J8ti®kR r §8s a:

El k®sz2t) ¢ KoOiag kaz§ mdBL&k&g s all.

T EI sR j 8t ®k: Keresd a helyed!
a toj8start-ba hellk®@mEni

a

katic8kat .

1.k ®p

45

keveselbdgaimaki sebb,

A gyerekeknek

LS8sd

n

a

1.



T M8 s o0j8t Bklyik katicar e pef?A sorbarendezekt a t i ce@ykid |- Vv e 34 Hogk

a gyermek ne | 8ssa, hogy melyiket vettg¢k ki

L8sd 3. k®p
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f Harmadi k | 8t ®k: Keresem a p8rom! A bal ol dal

hel yezni a katics8kat, majd a jobb oldalra mel
petty van a4sk®pny8n. LS8sd

k ®p

» L)
.
&
B
¢
3
3
¥
3
{
b
i |
.
4
u
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13.J8t ®Re2 8§ | §s! o

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T ragaszt -
kupakok

S z 2 delogumi
a/4es karton
alkoholosfilc

= =4 —a -

R®sztvevRk sz§88ma: 1
Aj8nl ott ®l etkor: 4+

Fej |l etsezrt;®@seit e k :

T audit 2 ve nslz®kreiz8elti s
T sz2tnedkat os2t 8§sa

T sz8&8ml 81 &8s

T n®vut -k

T el sR fagalmak s -

T ir8nyok

T verbs8lis

1

gondol kod§si
Jgti@®Rr 8§8s a:

Kir8ndulni indulnak az 8ll atok, de nem ak8r hova
milyen sorrendben ¢l hetnek a vonaton ®s tedd Rke

Megrajzoljuk a kartonra a vonatot.

El k®sz2tj ¢k a kupakokb- | az 8l latokat.

El sorol juk a gyer meknek, hogy milyen sorrendben
me gf albé lad&§ Ib la a Hahdlyasvolt asorrendRlehetakalauz® snegmondhga, hogymilyen
sorrendbe ¢ vagonekka. az 81 | at ok a

Sz&8mol juk meg, hogy mennyien utaznak a vonaton!
Besz®lj ¢k meg, hogy ki utazi k el RI, h8tul. Ki é |
J8tszhatunk barkochbg8t! PI

T Gondoltam egy 8l PgfttheehRmhagka mbahatk. mMi
T Melyi k 8l latra gondolt am@m®k Az el ef 8§nt ®s a kat
1T Az egyi k szomsz®d] af @nb®ka a m8&si k az

Nehez?2thetj ¢k a feladatot, a gyermeknek kel az
kital 8l ni, hogy melyi k 8l Il atra gondol t.
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14.J 8§t ®8 z 2hneersny - k 0

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T ragaszt -

1 s z 2 kupmlsok

T sz2nespap?
T filctoll

R®s ztvevRk sz8ma: egy®ni feladat
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fejleszt ®si ter¢gl et ek:

f szemk ®&zoor di n8ci

1 finommotorika

T sz2nazoaregnetv®&@ez ®s

T vizugl i senfli®kyeezleg m,

1 soral kot 8s
J8t ®k | e2r8§sa: Kinek a |l egsz2nesebb a herny-t el
A kupakok sz2n®vel megegyezR sz2neslapb-1, vagy
gyermeknek a kupakokat olyan sorba kell elhelyezni, ahogyanasin | 8§t j a.

Amennyi ben | I megy a sz2nazonos2t8&s n®hgny m8so
eml ®kezet bRl kell kirakni a herny-t.

50



15.J 8t ®R§r a8 raons o

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

ragaszt -

4 k¢l onb°zR sz8midardbupak, sz2nenk®nt 2
Ssz?nespap?r

2 db k¢l °nbe°pRp8rm@uRji T awcC
R®sztvevR&f Rz 8 ma:

Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+

Fejleszt ®si ter¢gl et ek:

1 szemk ®zoor di n8§ci
T finommotorika

1T szab8§lytudat

T p8ros, fogpaBhakat | an
T sz8&8ml 81 &8s
1
1
1

1
1
1
T

sz2nek
gl obs&l8insk ®p
S z 0 c korBpktensia

J8ti®kR r §8s a:

Ki ®r el sRk®nt a c®l ba? Kiderg¢ Il de, figyelj, csa
K®sz2ts¢k el a t8bl 8t! Ragasszunk a n®gy sarokba
A dob-kopkhPtr WGuUri g8b- | k®gettnptk ®Bgjaurkk vat ke:

gur i @dblcmd z ®d se2sknagyabb§ t m®r BgydbB,5tMmE t m® TR jr Trggkarkosra,
majdh e | y eak &eskenyebbet g y m8majdazs .z ® 1 els 2 \b Hlgiegytakarjaab el s Rk et !
Filctoll ap°tg§yakeol juk a

Legfiatalablj 8 t ®ekddbDobak o c k@ v @pl o b 8 me g k e | Ak|@Rmakkalas z o ms z ®d o0 s

mezRk°n v8ltva | ®p egyes®vel. Csak akkor maradh
p8rog§sddb. P8ratlan dob8§s eset®n vissza kel | ®
be®rmg§eba.
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16.J 8§t ®K§zf ogl al - 0

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:
T ragaszt -
f kupakok (%$zRalT9nb°zR
1 sz2nespap?r

R®sztvevRkkf Rz8ma: 2
Aj 8nl ott ®l etkor: 4+
Fejl etsezrt¢i®@seit e k :

1 szemk ®zoor di n8§ci

T finommotorika

T sz2nek

1 sor, oszlogogalma

T sorv8btg@gbkot §s

T vizus8lispdzzggyiel,ememl|l ®kezet

J8t ®k |l e2r 8§sa:
Ki kel tez°ott a h8zba? Megtudjuk, ha el k®sz2tj ¢k

1. vari 8ci -: A bal ol dal i h8zba betesszik tetszd

el Rtt ¢k | ® R h8zba kekupakgkai!lnt osan Ygy bek©]| t°:z
Megj egyz®s: Mar adhat ablak ¢resen is!

2. vari 8ci-: Amennyiben m8&r | - | megy a k°lt°oztet

gyer mekkel a kupewylkeokat a megfel el R
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17.J 8t ®k : tAeMie ni?80n

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

ragaszt -

20 db azonoskupak2 nT ki sm®ret T

4 db k¢lonbRupaR sz2nT nagy
sz2nespap?r

z°| d dekargumiT

Al 3 mi@noelap T

al koholos filctoll (barna sz2nT)

R®sztyer§ R&: 4
Aj 8nl ott ®l etkor: 6+

= =4 =48 -8 -8 A -9

Fejleszt®si ter¢l etek:

T szemk ®zoor di n§ci
1 finommotorika

T vizusglisemi @gkek emm,
T fonolt-ugliagioss §8g

T anal iszz§8In&se,t i z8I| §s
T sz&8ml 81 §s

T gl obs&l8ink ®p

i betfiek i smer ®s e

1 ol v aeHika

T fon®@mafeRgnyae zt et ®s
T szab8lytudat

T strat®gi a

J8ti®Rr 8s a:
Mi f&n terem? Megtudhat od, ha si ker ¢| a kos&8r ba
Az nyer, aki el sRk®nt tudja a kosar8ba gyTjteni,

K®sz2ts¢gk el a k®pen | §that- t&gbl §t! Raj zol juk I
mindengy ¢ m°1 cs el ®r het R | egyen, mert csak a barna ¢
Kupakb- | ®s dekorgumi b - | k®sz2tse¢gnk gyeéegmel cs®ket

anagykupakokbgheragasszubkele,mert?2 gtydjukj 8t ® I8t ®IE k b o XA zawdkat ia)r t al ma z -
bet Tket pedig r akupakokbaluk be a ki sm®r et T

J8t ®kszabsgly:

Mindenkiv § | agykpsaratmajdazazzalme g e g asez 2Kapdkotkell magae |h@yeznie(Ebben
tal 81 ja meg, hogy mit kel a f§gr - | |l eszedni e, i
aki az el sR kosarat v8lasztotta. L®p a dob8snak
haf e le® rdt® nhogyrmailyenir§ n yhalad,decsakabarna8 g a kzabadcaladniMe gf omztl 2t | a

ab e tamelyjkreme g ®r lae a ksgatr K§olvassaab e t®Eamennyiberszerepehs z - b an
amitnekikellg y T j tetesriakosaraa | anem,v i s s z a Footosdhdgy njegiegyezzehogy
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milyen betTt ford2tott R vagy a t&8rsa, hogy a k?©
illetve induljon, ha azt a betTt keresi
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18.J 8§t ®k: AWMuipgak?24t a

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1T ragaszt -

1 6db k¢l onb°zR szkupdkoknagy m®r et T kupak
1 s z 2 delogumi
1 fakocka
1 lap
1 ceruza/toll

R®sztvevR&kf Rz8ma: 2
Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+
Fejl etsezrt¢i®@seit e k :

T vizugli sefnl @kek em,

T sz2nek

T sz-kincs

T szab8lytudat
J8ti®kRr §s a:

Rajzolunk253 0db k®pet. K°rbe v8gjuk akkora m®retTre,
kupakokkal megegyezR sz2nT kock§t.

Kirakunk az asztalra 6 darab k®pet, amelyet | - I

A legfiatalablj § t ®ekzdoD®bak o ¢ k & dddbdtts z inegkell neveznimajdazt,hogymi vanaz
adott sz2nT kupak alatt. Ha helyesen nevezte meg
am2g az °sszes k®p j 8§t ®kba negny kjetrigl . Az a nyert

57



KI NDERTOJCSBAN DOBOZBAN REJLf LEHETYf SE£GEK
1. J8t ®k: Atz regdr °g

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

T toj &§start -

f 18db Ki mddbeza t o §s
1 rizs

1 nagy babemT

T liszt

T m8Kk

{ csavar

M kukorica stb.

R®sztvev Rkf Rz8ma: 2
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fej |l etsezrt;®@seit e k :

T audit?zv-dmlgked zee,

T p8ros, fogafnakat | an

T szab8lytudat

1 vi z Jdigyélems
J8ti®RTr 8s a:

A Kinder toj8sok belsR doboz8ba apr- term®st, t 8§
a |l enti k®pen!
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A p8rokat elsz-rtan behelyezz¢k a toj 88start - ba.

A legfiatalabb |j8t®kos kezd. yKim@ess kad gy Htao ja8 kt®;t
azonos, vagyis p8r, kiveszi a tart-b-1 ®s m®g eg
hel y®re ®s a k°vetkezR j 8t ®kos hvz.

Az a j8t®kos nyer, aki a |l egt°bb p8rt tal g glja.
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2. J 8t ®k :-vaAgGoiose i REaly

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

T 2dbt oj §start -

1 55db (k®tf ® e dboznT) Kinder toj §s
1 fakocka3X3cmes

1 2 f®l e sz2nT v2zfest ®k

R®sztvevRk sz8ma: 2fR
Aj 8nl ott ®letkor: 6+

Fej |l etsezrt¢;®@seit e k :

T szemk ®&zoor di n§ci
1 finommotorika

T ir8nyok

T strat ®gi a

1 logika

1

szab8lytudat
J8tl@R r §s a:
A k®t toj8start-t a k®pnek megfel el Ren befestj ¢k

EIl k®sz2tj ¢k a kock8t: RS8rajzoljuk a k°vetkezR 8b
sz2?2vet, hogy poz2cion8lni tudja a gyer mek!
Betessz¢gk a tart-ba a toj8sokat, mi ndenki a saj 8

Ak i nevet Rs arcot dob, az kezd!
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Dob a kockégval, ha nyilat dod, | ®p egyet az adot
szomor Yt ki marad ®s nem | ®phet . Ha ol yant
m8&8si k |j 8t ®kos k°vetkezik. Egy m8st K i |l ehet st ni

ki¢teoettek. Szabadon v8lasgtfbgtal hoga mébyvkkj b PRE
toj 8s8t a t ¥l s

egyet,h a

aki el sRk®nt juttatja az °sszes
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3. J8t ®k : 0g Wiejktt°§get ®s 0
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

T 1db Kindoboz t oj 8§s

1 mT a n ffakog

T zsin-r

T fekete ragaszt- -szalag

R®sztvevRk sz8ma: 1
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fej |l etsezrt;®@seit e k :

1 szemk ®zoor di n8§ci
T finommotorika

T vi zyp&lricepci

1T er Radagol 8s

JS§t®Rr §sa:

K®sz2tse¢nk a k®p al apj 8n m®hecsk®t! V8mgfj uak | e e
m®hecsk®be ®s a kupakba.

I ndul hat az izgal mas gyTjt°get®s! L8&ssuk ki a |e

Az a nyertes, akinek legt°bbsz°r siker ¢l a m®hec
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PAPERTY¥RLf/ WC PAPER GURI GCBAN REJLf LEHETf SE£EGEK
1. J 8t ®k : tASP/uczszR oe

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

1 2db WCp a mdriga
T 1db pagutigat °r | R
1 s z 2fictells

R®s ztvevRk sz8ma: 1
Aj 8nl ott ®l etkor: 4+
Fejl etsezrti®@seit e k :

szemk ®&zoor di n8ci

finommotorika

vi zp&lricepci

r ®s g ®sszz | el ®s

sorrend

Jgti®kRr 8sa:

FTzz¢k felpapk®tgudbi W&t a pap2rt°rl R gurig8ra. R

Maj d h¥zzuk I-4 epy erglgR urk®d zrle .4

=a =4 =8 =4 =4

A gyermeknek helyes sorrendbe felfTzve kell ©°ssz
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2. J 8§t ®k :gyofs&ih 0 a
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

T 1db pagutigat °r | R
T nyalp-8ai ka

1 madzag

1 ki saut -

R®sztvevRkRsz8ma:
Aj 8nl ott ®l etkor: 4+
Fej |l etsezrt;®@seit e k :

1 szemk ®zoor di n8§ci

T finommotorika

T prec2zikialfakggd8$fsa,

T csi pkemtl@Gsk2t §s a,

T a h¢gvel ykuwjjjj @ paokizech b K 28tn&aka .

J8tl@®R r 8sa:

Kess¢nk madzagot a gurig8ra/p8lcik8ra ®s egy ki s
A gyermekeknek a gurig8ra feltekerve kell az aut
Az nyer, akinek el sRk®nt ®r c¢c®l ba az aut - -j a!
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3. J8§t ®MKapt §r

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

pap? mguridar | R
g§tl 8tsz-
sz2nespap?r
g§tl §t-d2 -a
filctoll

=a =4 =4 =4 =4

R®s ztvevRk sz8ma:
Aj 8nl ott ®letkor: 4+
Fejl etsezrti®@seit e k :

T szemk ®&zoor di n8ci
T finommotorika
M vizuomotorok oor di n8ci

J8ti®kR r §s a:

Rajzol juk meg az Ytvonal at

r®sz®r e ragasszunk r 8! A f.

a gurigs8r a.

i 8§t

form8zzuk

CcC®l a m®hecsk®t bejuttjadmil e &=z p¥t8rr-bla! %gy,
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4. J8§t ®R&bel o
Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

T pap? mguridar | R
T sz2nes nyal - -ka ps8lcika

R®sztyer§ R&: 1
Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+
Fejleszt®si terg¢letek:

T szemk ®&zoor di n§ci

T finommotorika

T prec2zikisalfakg8$sa,

T csi ppkemtl@sk2t §s a,

T a h¢gvel ykuwjjjj ®p pokiz&h bk 28tn&aka .

J8tl®@kR r 8§s a:
Lyukasszuk ki t°bb helyen a gurigsgt!
A gyermeknek min®l t°bb p8lci k8t kell a gurigs8n
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5. J8t ®k: ACRItbsd dlal §l

Sz¢ks®ges eszk©z©°k:

T ragaszt - -szal ag

1 2db
f 1db mTtafly ag
1 vattapamacs

R®sztvevRk sz8ma:

Aj 8nl ott ®Il etkor:

Fejl etsezrti®@seit e k :

1 f Yj 8s
T er Radagol §8s
T c®l z8s

J8ti®kR r §8s a:

Hel vy efeketvegku r eggReItd ur i B& g @d z t - rs°zgazl 3dteydgsalddrartapdmacsot

1
4 +

a v2zszintes gurigg8ba

®s

egy

f Sl bar8nyzott

P _

https://drive.google.com/file/d/16AjbT45bwJzoiu65ERdcmgjBZJIgiz/view?ts=60f981f5
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https://drive.google.com/file/d/16AjbT45bwJzoiu65FPqLWcmgjBZJIqiz/view?ts=60f981f5

SZENESPAPERBAN, KEPESLAPOKBAN REJLf LEHETYf SE£GEK
1. J§t AKagy?2t -0

Sz¢ks®ges eszk©®z©°k:

T figuoas@magol -pap?r
T 8t §t- 447 -a
T feh®r mdlapz aki

R®sztvevRk sz8ma: 2fR
Aj 8nl ott ®Il etkor: 4+
Fejl etsezrt¢i®@seit e k :

1 szemk ®zoor di n8§ci
T vi zR®Slzile|l ®s
f Gestalt 8t 8s

Jgti@®Rr 8§8s a:
Csomagol - pap? rebs: Im®FIr&gjeunk LAB/s4dd 1. k®p!

A csomagol -pap?2r megmaradt r®sz®bRI v8gjunk ki n
maj d kinagy2tani) Majd a mTszaki rajzlapb- | k®s z

Fel adat: Keresd meg a nagy?t-k@p!az 8ltalad kivsg
1. k ®p
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2.k ®p

3.k ®p
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