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1. Bevezetés

Intézményiink, a Fejér Megyei Pedagodgiai Szakszolgalat Gardonyi Tagintézménye az elmult
tanévekben a nagycsoportos koru, iskolaba késziild gyermekeknek az egész tanévet ativeld
részképességek fejlesztésére irdnyuld foglalkozasokat tartott a szakszolgalat épiiletében. A gyermekek
utaztatasat a sziilok vallaltak. A megfelel infrastruktira lehet6vé tette, hogy a foglalkozasok egy részét
a tornaszobaban, masik részét a fejleszt6 szobakban tartottuk. Csabay Katalin (2004) Lexi cimii konyvét
felhasznalva, az altalunk kidolgozott tanmenet alapjan haladtunk. Az eredményességrol a visszajelzések
pozitivak voltak. A logisztikai nehézségek azonban az igénylok széles korét kizartak a szolgaltatasbol.

Az igény, hogy a korzetiinkhoz tartozd dvodak azonos feltételek mellett élhessenek a szolgaltatasaink
adta lehet6ségekkel, fogalmazta meg benniink azt a gondolatot, hogy a terapidkat helybe vissziik. Ezt
természetesen csak abban az esetben tudjuk megvaldsitani, ha a megfeleld feltételek adottak a
helyszinen. A valtozasok nem csak ebben nyilvanulnak meg.

A terapia soran a tovabbiakban Ambrus Noémi,
Németh Brigitta: Csodatdlesér (2013) anyanyelvi AMBRUS NOEMI
e A LA . . . e NEMETH BRIGITTA
és részképesség fejlesztd feladatgylijteményt

alkalmazzuk. A szerzék logopédus szemmel
probaltdk meg Osszegylijteni és egy csokorba
kotni mindazt a ,,tudasanyagot”, amire a mai 5-7

éves gyermekeknek sziikségiik van ahhoz, hogy
lelkesen és magabiztosan kezdjék el az iskola
els6 osztalyat. A gyakorl6 kiadvanyban szerepld
témakorokkel az évszakok mentén, honapokra
bontva ismerkedhetnek meg a gyerekek,
mikdzben a feladatok fokozatosan nehezednek.
A kiilonb6zo fejlesztési teriiletek — pl: téri,
sikbeli, idébeli tajékozodas, emlékezetfejlesztés,
grafomotoros fejlesztés — mellett nagy hangsulyt
fektettek a szerzOk az anyanyelvi fejlesztésre.

A terapia megkezdése elott feltérképezziik azon
teriileteket, amelyek fejlesztésével gordiiléke-
nyebbé valik az iskolai bevalas, majd a terapia
végén Gjra mérjilk ezen teriileteket, igy

mérhetové, lathatova valnak a tanév soran
bekovetkezd valtozasok. A mérések soran a kovetkezd sziir6/vizsgalati eljarasokat alkalmazzuk:
MSSST (Meeeting Street School Screening Test), Bender ,,A” proba, EDTFELDT teszt.

MSSST (Meeeting Street School Screening Test)

A sziirdeljaras kidolgozasa egy amerikai kutatd teamnek koszonhetd, akiknek az volt a célja, hogy
feltarjak a gyermekek pszicholdgiai, szocialis és tanulasi problémait. (Peter K. Hainsworth és Marian L.
Siqueland (1966) Early Identification of Children with Learning Disabilities: The Meething Street
School Screening Test, Rhode Island)



A tanulasi zavart eldrejelzo teszt felvételét ovodas és elso osztalyos gyermekek esetében ajanljak. A
teszthez egy viselkedésméro skala is tartozik. Az egyéni mérés 15-20 percig tart, €s jatékos formaban
torténik.

A teszt hdrom teriileten beliil ad feladatokat:

1. Motoros mintak: felméri a kétoldali szeridlis mozgasmintakat €s a téri tajékozddast.

2. Vizuo-perceptuo-motoros szubteszt: vizualis diszkriminacio, vizualis memoria, geometriai
formék és betiiformak reprodukélo készsége, pontos térbeli és sorrendbeli orientacio, téri és
iranyfogalmak.

3. Nyelvi képességek: szoismétlés, mondatismétlés, szamolas, térténetmondas, nyelvi sorozatok.

A viselkedést mérd skala a figyelem, koncentracio, egylittmiikodés, ellendrzés teriiletei mellett kiterjed
a mozgasszabalyozas, ceruzahasznalat, szemmozgés, beszéd, grammatika, altalanos teljesitOképesség
megfigyelésére is.

Bender tesztek

A vizuo-motoros koordinacié vizsgalatara Lauretta Bender alakitott ki vizsgaldeljarast, mely a
diagnosztikus munkaban kiegészitd probaként alkalmazhat6. Lauretta Bender altal kidolgozott,
Bender ,,B” néven ismertté valt eredeti verziot iskolaskortiak vizsgalatara, mig a Hilda Santucci altal
kidolgozott Bender ,,A” proba 6vodaskortiak vizsgalatara alkalmas (Torda, 1994).

Bender ,,A” proba

A Bender ,,A” proba 4-6 éves gyermekek vizsgalatara alkalmas, felépitésében, miikodésében
egyenértékli a Bender altal kialakitott eredeti probasorozattal. A magyar pszichodiagnosztikai
gyakorlatban 1969 o6ta alkalmazzak. A proba elsdsorban az olvasas-irastanulas folyamatainak varhato
nehézségeinek predikcios mérdeszkdzeként alkalmazhatd, azaz képes megragadni azokat a pszichikus
funkciokat, amelyek zavara meghatarozo lehet a késobbi iskolai teljesitményben. A proba megoldasat
nem el6zi meg tanuldsi szakasz, azaz megbizhatéan alkalmazhato az ,.érettség” megallapitasara, igy a
differencialdiagnosztikdban fontos szerepe lehet. A teljesitményt befolyasolhatja a gyermek
motivacidja, a feladattudata, figyelme €s emlékezete, igy a vizsgalat soran elengedhetetlen e tényezok
pontos megfigyelése és jegyzokonyvezése (Torda, 1995).

Ingeranyag: A probasorozat 10 kis abrabol all, az els6 A jelet visel, a tobbi 1-9-ig van szamozva.
Ertékelés: egy olyan skala mentén torténik, mely az életkor, a nemek szerinti kiilonbségek és a
kivitelezés mindségét veszi figyelembe. Ez alapjan a gyermek teljesitménye haromféle mindsitést
kaphat: (1) életkoratol elmarado, (2) életkoranak megfeleld szinti, (3) életkorat meghaladé szinvonalq.
Az elért pontszamok alapjan minden életkori 6vezetben nagyon gyenge, gyenge, atlagos, jo és nagyon
jo szinvonalu lehet a gyermek teljesitménye. A kiértékelés egy kritériumrendszer alapjan torténik, az
egyszeri formak esetében egy vagy két szempont, az utols6 minta esetében 6t szempont teljesitményét
értekeljiik pontszamokkal. Barmely feltétel hiany az egész feladatot elfogadhatatlannd teszi. A teszt
mennyiségi mutatoja az értékpontok Osszessége, mig a mindségi elemzésre is lehet6ség van (Torda,
19944a; Torda, 1995).

EDTFELDT teszt

Téri poziciok észlelésének vizsgalata. A lapon 12 ,,ablak” talalhato, mindegyikben két dbra van. Meg
kell jelolni csillaggal azt a part, ahol mindkét abra egyforma és egyforman is all. A feladatmegoldas
utan a jo megoldasokat valamint a hibazasokat kell 6sszeszamolni, melynek szazalékos aranyabol lehet
kovetkeztetni az életkori teljesitményre.



A terapia a nevelési tanacsadas szakfeladat keretein beliil zajlik. A jelentkezés a ,,Nevelési tanacsadas
igénylése” nyomtatvany valamint az anamnézis lap kitdltésével torténik. Az ellatasra valo jelentkezés
Onkéntességének igazolasara szolgal a torvényes képviselo altal kitoltott és alairt ,,Nevelési tanacsadas
igénylése” nyomtatvany. A gyermekek ellatdsanak rogzitése a nyomtatvanyokon talalhatdo adatok
alapjan torténik meg a forgalmi naploban valamint az integralt nyomonkovetd rendszerben (INYR).



2. A terapia személyi feltételei

e ey

keretein beliil valositjuk meg. A személyi feltételek tehat megegyeznek a 15/2013. (II. 26.) EMMI
rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl 6. mellékletében meghatarozottakkal:

A pedagogiai = Pedagégus- A tevékenység ellatasahoz sziikséges végzettség és
szakszolgalati, munkakor szakképzettség

tevékenység | megnevezése

Nevelési fejlesztd barmely pedagogus és a beilleszkedési, a tanuldsi, a magatartasi
tanacsadas | pedagogus nehézségekkel kiizd6 gyermekek, tanulok sziirésére, csoportos és

egyéni foglalkoztatdsdra jogositd szakiranyt tovabbképzésben
szerzett szakképzettség

oligofrénpedagdgia szakos gyogypedagogiai tanar, tanulasban
akadalyozottak pedagogidja vagy logopédia vagy pszichopedagdgia
szakos gyogypedagogus, gyogypedagogiai tanar vagy terapeuta,

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
logopédia vagy pszichopedagogia szakiranyon

gyogypedagogus | gyogypedagogus
pszicholdgus klinikai gyermekszakpszichologus
tanacsado szakpszichologus
pedagdgiai szakpszichologus
ovoda- és iskolapszichologus
ovoda- és iskola-szakpszichologus
klinikai és mentalhigiénés (felndtt) szakpszichologus
neuropszichologiai szakpszichologus

konduktor konduktor

15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények mitkodésérdl 6. melléklet



3. A terapia célcsoportja, feladatai

A terapia célcsoportja:
A hamarosan iskolaba indulé gyermekek egy részénél gyakran éretlenek azok a funkcidk, amelyek a

biztonsagos, 6romteli tanulas feltételei. A kiilonb6z6 fejlesztési teriiletek — pl.: téri, sikbeli, id6beli
tadjékozodas, emlékezetfejlesztés, érzékelés, észlelés, figyelmi funkcidk és grafomotoros fejlesztés —
mellett nagy hangsulyt fektetiink az anyanyelvi fejlesztésre, amit a mai gyermekek szempontjabdl
kiemelten fontosnak tartanak. A terapia soran nagyon sok feladat épiil a hallasi figyelem, a ritmus, a
beszédészlelés, a fonologiai tudatossag és a beszédmegértés fejlesztésére, a kifejezd beszédben hasznalt
ragok tudatositasara, az 6nall6 mondatalkotasra, szokincsbovitésre, masrészt a témakhoz kapcsolodo
beszélgetésekre, amire napjainkban sajnos mind kevesebb id6 jut.

Célunk, hogy a terapia soran kialakitsuk és fejlessziik azokat a készségeket, amelyek az olvasas és
iras sikeres elsajatitaisahoz vezetnek.

A terapiaban olyan gyermekek fejlesztését végezziik, akik a kovetkezd nevelési/oktatasi évben
iskolaba mennek, szakértdi véleményben javasoltuk szamukra ezt a terapiat és/vagy a logopédusok altal
végzett kotelezé 5 éves sziirés (Szol-e?) olvasas-iraskésziiltség altetsztjében teljesitményiik elmarad
koratlagukhoz képest és/vagy az 6vodapedagogusok véleménye alapjan sziikséges szamukra a terapia
¢és/vagy a sziilok szeretnék, ha gyermekiik részt venne a terapias programban. A felsorolas egyben
prioritasi rangsor is.

A terapia feladatai a kovetkez0 készségek illetve képességek kialakitasa és fejlesztése:
Iranyok kialakitasa és megkiilonboztetése, komplex irdnydifferencialas kialakitasa, térbeli

tajékozodas fejlesztése:

o bal —jobb,
fent — k6zépen — lent,
fels6 — kozéps6 — also,
mellett — kozott,
mellé — kozé,

els6 — kozépso — utolso,
sor — oszlop,
soralkotas vizszintes és fliggéleges iranyban

O O O 0O 0O O O ©O

névutok
o tajékozddas a vonalkdzben
Hallasi észlelés, figyelem fejlesztése:

o hangok felismerése, megkiilonboztetése
Vizudlis észlelés, figyelem fejlesztése:

o avizualis elemzbékészség kialakitasa
formaallandosag kialakitasa

rész — egész viszonya

alak — hattér felfogas kialakitasa
vizualis megfigyeloképesség fejlesztése
optikus tévesztések javitasa

testtudat

O O O O O O



Ritmusfejlesztése:

rovid — hosszu
szotagolas
ritmikus-, soralkotas
szerialitas

(@)
O
(@)
(@)

o sorszamnevek
A szem és kéz mozgasainak Osszehangolasa:

o vonalvezetési gyakorlatok,
o iraskészség fejlesztése
Beszédfejlesztés:

o szokincsbovités

o mondatflizés

o nyelvtani szerkezetek
Emlékezet fejlesztése:

o vizualis emlékezet

o verbalis emlékezet
o szerialis emlékezet
Szamfogalom alakitasa, bdvitése, fejlesztése:
o kiilonbségek — azonossagok felismerése, az ,,ugyanolyan” fogalma,
o szamlalas 6-os szamkorben,
o matematikai fogalmak alakitasa, bovitése (sok — semmi, sok — kevés, tobb — kevesebb,
ugyanannyi)
Mozgéstejlesztés:
o testtudat kialakitasa illetve fejlesztése
vizuomotoros készség fejlesztése irany differencialasa
téri tajékozodas

szem-kéz, szem-1ab koordinacio
alakallandosag
alak-hattér észlelésének fejlesztése

O O O O O O

alapmozgasok (természetes mozgasok): gurulas, kuszas, maszas, jaras, futas, ugralas
fejlesztése

a két test-fél mozgasanak 0sszerendezése

jobb-bal oldal felismerésének fejlesztése, dominancia erésitése

egyensuly-fejlesztés

észlelés, emlékezet, figyelem, figyelem-koncentracidjanak fejlesztése

magatartas, csoportos tevékenységben vald alkalmazkodas képességének fejlesztése
mozgas ritmus, beszédritmus Osszerendezésének eldsegitése

nagymozgas fejlesztése, finommotorika fejlesztése

keresztcsatornas gyakorlatok

kéz dominancia kialakitasa

lab dominancia kialakitasa

térbeli mozgésok gyakorlasa

hallasgyakorlatok

O O 0O OO0 0O o O o0 O O ©o



4. A terapiahoz sziikséges infrastruktura

Annak érdekében, hogy minden gyermek szamara elérhetd legyen a terapia, annak helyszine a
gyermekek nevelési/oktatasi intézménye.
A terépias program megvalositasdhoz sziikséges:
fejlesztészoba/csoportszoba,
tornaszoba,
gyermekbutorok (asztal, székek),
tiikor,
tornaszdnyeg,
mozgasfejlesztd eszkozok (labda, ugrokotél, kis labda, billend racshinta, egyensulyozo korong,
babzsakok),
grafit ceruza,
szines ceruzak,
ollo,
ragaszto,
lapok,
Ambrus Noémi és Németh Brigitta (2013) Csodatélcsér, Anyanyelvi és részképesség-fejleszté
feladatgyiijtemény. Csicsergd Kiado, Budapest




5. A terapia protokollja

1. Targyév junius honapjaban a logopédusok altal végzett Szol-e? szlirés utan konzultacio, team —
megbesz¢€lés a terapidt végzo és logopédus szakemberek kdzott azokrol a gyermekekrdl, akik elmaradast
mutatnak az olvasas — és iraskésziiltség alabbi teriileteinek barmelyikében:

- Alszoéismétlés: fonologiai emlékezeti elmaradas
- Hangtani tudatossag: metafologiai elmaradas
- Gyors megnevezeés — pontossag: szoaktivacids elmaradés
- Gyors megnevezes — ido: szoaktivacios elmaradas
- Formaegyeztetés: vizualis feldolgozasi elmaradas
- Figurasor masolasa: grafomotoros elmaradas
2. A gyermekek adatainak kigytijtése (anyja neve, sziiletési adatok, lakcim, elérhetdség, nevelési

intézmény neve, cime, elérhetdsége), eldzetes csoportalakitas.
3. Targyév szeptember honapjaban a gyermekek kigytijtott adatainak ujboli egyeztetése.

4. Az 5. életéviiket targyév nyaran betoltott gyermekek szeptemberben elvégzett Szol-e? sziirése
utan team — megbeszé€lés a terapiat végzo és logopédus szakemberek kozott a protokoll 1. pontjanak
megfelelden.

5. A terapidban résztvevo gyermekek kiegészitd vizsgalaton vesznek részt targyév
szeptemberében: MSSST (Meeting Street School Screening Test), szlir6eljaras dvodaskorban a tanulési
zavar lehetdségének vizsgalatara, Bender ,,A” préba, EDTFELDT teszt.

6. Végleges csoportok kialakitasa, terapia idépontjainak egyeztetése.
7. Telefonos egyeztetés az érintett sziilokkel.
8. A logopédusok altal a nevelési intézményekben tartott év eleji sziildi értekezletre meghivast

kapnak a terapiaban résztvevo gyermekek sziilei is, mely sordn tajékoztatast kapnak a terapia céljairdl,
feladatairdl, valamint a terapia soran felmertil6 sziil6i feladatokrol, a terdpia folyaman hasznalt eszk6zok

beszerzésérol.
9. Folyamatos kapcsolattartas a sziilékkel, pedagdgusokkal a terapia soran.
10. A terapiaban résztvevo gyermekek kontroll vizsgalaton vesznek részt a terapia végén: MSSST

(Meeting Street School Screening Test), szlir6eljaras 6vodaskorban a tanulasi zavar lehetGségének
vizsgalatara, Bender ,,A” proba, EDFELDT teszt.

11. A terapia befejezését kovetden személyes/telefonos konzultacid az érintett sziilokkel,
pedagdgusokkal, egyéb szakemberekkel a terapia eredményeirdl, a tovabbi feladatokrol.
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6. Kommunikacio, informacioaramlas

Az eredményes terapias folyamat elérésében fontos szerepe van az optimalis informacidéaramlasnak
minden kliens esetében (sziil6-ovodapedagdgus-logopédus-terapiat végzé szakember-adminisztrator),
melynek formai a kovetkezok:
logopédusok — terapiat vegzd szakemberek kozott: a Szol-e? sziirést kovetden személyes
szakmai konzultacio keretein beliil keriil egyeztetésre azoknak a gyereknek az elézetes névsora,
akik az olvasas — és iraskésziiltség teriiletein koratlaguktol elmarado teljesitményt mutatnak,
adminisztratorok — terdpiat végzo szakemberek kozott: ezzel egyidoben az adminisztrator
kollégak az Intézményi forgalmi naplobol kigyljtik azoknak a gyermekeknek a névsorat,
adatait, akiknek a szakértSi véleményiikbe javaslatot tettink az Ovodas kortak terapias
programjara,
terapiat végzo szakember — ovodapedagogus:

o a prioritdsi listinak megfelelden a terdpidt végzd szakember konzultdl az
ovodapedagogusokkal, hogy kik azok a gyermekek, akiknek véleményiik szerint
szlikséges a terapias program,

o nyitott foglalkozas soran betekintést nyerhetnek az o6vodapedagdgusok a terapia
folyamatédba, mellyel kapcsolatban feltehetik kérdéseiket a szakembernek.

terdpiat végzo szakember — sziilo:

o a terapia megkezdése elbtt sziildi értekezletek keretein beliil kapnak tajékoztatast a
szllok a terapia céljarol, feladatairdl, eredményességérol,

o aterapia soran végig van lehetdség konzultaciora (telefonos/személyes) a gyermekek
fejlodésével kapcsolatosan,

o aterapia végén telefonos konzultaciora kinalunk lehetdséget,

o nyitott foglalkozas soran betekintést nyerhetnek a sziilok a terapia folyamataba, mellyel
kapcsolatban feltehetik kérdéseiket a szakembernek.




7. A terapia dokumentacios rendszere

A terapiaval kapcsolatos dokumentacido egyrészt az Integralt nyomon kovetd rendszerben (INYR)
torténik, masrészt papir alapt dokumentaciéd soran a kovetkezéképpen:

INYR:
o aterapiaban résztvevo gyermekcsoportokat nevesitett csoport formaban rogzitjik,
a nevesitett csoportba felvessziik tagként a terapiara jar6é gyermekeket,
a csoporthoz tevékenységet rendeliink,
a terapias alkalmakat ellatds formajaban rogzitjiik,
az ellatas rogzitése soran minden esetben jelezziik a tagok jelenlétét az adott alkalmat
illetéen.

O O O O

Papir alapu dokumentacio:
o aterapia megkezdéséhez sziikséges dokumentumok:
®  anamnézis lap
»Nevelési tanacsadas igénylése” nyomtatvany
o aterapia soran keletkezett és tarolt dokumentumok:
= sz(r6- és vizsgald eljarasok dokumentacioja (bemeneti és kimeneti mérés).

8. A terapia programja

A terapia programja 36 orara lebontva tartalmazza a foglalkozasok anyagat, a foglalkozasok soran
haszndlt és alkalmazott eszkdzoket és modszereket. A reflexid oszlopban azokat az észrevételeket
rogzitjiikk, melyek a pilot soran modositasként felmeriilnek. A pilot soran azt tapasztaltuk, hogy sok
nevelési intézményben a megndvekedett gyereklétszdm miatt megsziintek a tornaszobak,
csoportszobakat alakitottak ki beldliik. Ezért igyekeztiink olyan kis helyen is megvalosithaté mozgéasos
tevékenységeket kitalalni, melyek ilyen esetben kivalthatjak a nagymozgasos feladatokat.
A foglalkozasok id6tartama 45 perc. Maximalis csoportlétszam 4 6.
A foglalkozasok alando részei:

- otthoni feladat ellendrzése,

- mozgasos feladatok,

- gyakorlas/uj ismeret feldolgozasa,

- ellenorzés, értékelés.
A fejleszté munka alapelvei:

- egyéni banasmadd,

- pozitiv megerdsités,

- agyermekek meglévd ismereteinek mélyitése, bovitése,

- Uj ismeretek elsajatitasa,

- iskolakezdéshez sziikséges készségek fejlesztése.
A fejleszto foglalkozasok kiemelt feladatai:

- részképességek fejlesztése,

- nyelvi készségek fejlesztése,

- nagy- és finommotorika fejlesztése.
A foglalkozasok alkalmaval minden alkalommal otthoni feladatot kapnak a gyermekek, amelyet a
sziilokkel készitenek el kozosen. Minden foglalkozas elején kozosen ellendrizziik az otthoni feladatokat.



Ora A foglalkozas anyaga Eszkozok Moddszerek Reflexio
Cst.: Ambrus Noémi — Németh
Brigitta: Csodatolcsér,
Anyanyelvi és részképesség-
fejleszto feladatgylijtemény.
Allandé eszkozok: grafit ceruza,
szines ceruzak, ollo, ragaszto,
lapok, tiikor, tornaszonyeg,
ugrokotél, kis labda, billend
racshinta, egyensulyozo korong,
babzsakok.

1. mozgas: Cst.: 3-6 0./1. 1. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
testséma ¢és téri orientacio fejlesztése Otthoni gyakorlo feladat: 6. bemutattatas, cselekedtetés, jatek, 1. Vakgyurma
térben 0./2. 1. magyarazat, folyamatos ellenérzés-
bal-jobb iranyok differencialasa értékelés, csoportmunka, motivalas,
térben, sajat testéhez viszonyitva, beszélgetés, onellendrzésre
iranyok megnevezése Osztonzés

asztali szituacio:
bal oldal jele, fogalma
képolvasas, helyes sorkdvetési irany
gyakorlasa
grafomotoros fejlesztés
helyes ceruzafogas
azonossag-kiilonbség

2. otthoni feladat ellenérzése Cst.: 7-9. 0. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas: Otthoni gyakorlo feladat: 10. 0. | bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 2. Mi tiint el?
bal-jobb, fent-lent iranyok Oszi termések gyiijtése kovetkezé | magyarazat, folyamatos ellendrzés-
differencialasa térben, iranyok foglalkozasra. értékelés, csoportmunka, motivalas,
megnevezése beszélgetés, onellendrzésre
elemi mozgasmintak gyakorlasa: 0sztonzés
kaszés, maszas, gurulas

asztali szituacio:
jobb oldal jele, fogalma
vonalvezetés
helyes ceruzafogas

3. otthoni feladat ellendrzése Cst.: 11-12. . bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas:

bemutattatas, cselekedtetés, jaték,

3. Krumpliséta




az eddig tanult iranyok gyakorlasa,
tempo fokozasa,
utanzo mozgasok: ,,ebihal”,
»palacsinta”

asztali szituacio:
rész-egész Osszefiiggés felismerése
soralkotas
0Oszi kép készitése

magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzeés

otthoni feladat ellendrzése

mozgas:
kijelolt utvonalon jaras, futas
labdaguritas kijeldlt helyre
labdadobas, - elkapas

asztali szituacio:
beszédkészség fejlesztése,
szokincsbOvités
alak-hattér differencialas
daltanulas (Lipem, lopom a sz4l6t. . .)
lefelé irany megnevezése
grafomotorika fejlesztése
vizualis észlelés fejlesztése

Cst.: 13-15.0./1. 1.
Otthoni gyakorlé feladat:
15.0./2. 1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellendrzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
4. Célbazokni

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
az eddig tanultak alkalmazésa jatékos
feladatok formajaban (iranyok,
testséma...)
akadalypalya teljesitése- a
nagymozgasok dsszerendezettségének
fejlesztése

asztali szituacio:
bal-jobb oldal felismerése,
megkiilonboztetése
képolvasas
vizudlis észlelés fejlesztése
talalos kérdés

Cst.: 16-17.0.
Otthoni gyakorlé feladat:
17.0./2. 1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
5. Lépj az orrara!

otthoni feladat ellenOrzése
mozgas:

Cst.: 18-20. o.

Otthoni gyakorlé feladat: 20. o.

befejezése

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-

mozgasos jatékok:
6. Kincskeresd




test és targy viszonya, a testséma,

testzonak ¢és a tér kapcsolata
asztali szituacio:

helyes ceruzafogas

rész-egész Osszefiiggés

féfogalom ala rendelés

szokincsbovités

id6beli sorrendiség

értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

otthoni feladat ellenérzése
mozgas:
egyensulyi helyzetek, mélyugrasok,
kibillenések, bordasfalgyakorlatok
asztali szituacio:
féfogalom ala rendelés (haziallatok,
z0ldségek)
szokincsbovités
bal oldal fogalmanak megerésitése
vonalvezetés

Cst.: 21-23. 0.
Otthoni gyakorlo feladat: 23.
0./1.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellen6rzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
7. Labujjcsipesz

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
tériranyok, térformak bemozgasa valtozo
iranyokban, kanyarod6 savokban
alakzatok kozotti kiilonbségek, tavolsagok
érzékelése

asztali szituacid
féfogalom ala rendelés (vadon €16
allatok, déligylimolcsok)
jobb-bal iranyok gyakorlasa
helyes ceruzafogas
vonalvezetés
finommotorika
haladési irany (balrol jobbra)
felfelé-lefelé iranyok

Cst.: 24-26. o.
Otthoni gyakorlé feladat: 26. o.
1.1

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzes

mozgasos jatékok:
8. Repiil a..., repiil a...

otthoni feladat ellendrzése

mozgas:
test €s tér viszonya, a téri iranyok
bemozgésa

asztali szituacio:

Cst.: 27-29. o.
Otthoni gyakorlo feladat: 29. o.
2. 1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,

mozgasos jatékok:
9. Hol a parja?




féfogalom ala rendelés (ruhadarabok)
vonalvezetés

finommotorika

jobb-bal differencialasa

rész-egész viszony felismerése
verstanulas (Pici szem, pici sz3j...)
als6 — kozeépso - fels6 fogalmak
szokincsbovités

auditiv észlelés

beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

10. | otthoni feladat ellendrzése Cst.: 30-32. . bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlé feladat: 32. 0. | bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 10. Csomag érkezett!
utvonal bejaras 1. f. magyarazat, folyamatos ellendrzés-
jatékok labdaval értékelés, csoportmunka, motivalas,
asztali szituacio: beszélgetés, onellendrzésre
féfogalom ala rendelés 0sztdnzes
torténet idorendi sorrendisége
ellentétparok
formadifferencialas
grafomotorika: kdrforma helyes
rajzolasa, iranyok gyakorlasa
képolvasas balrol jobbra
talalos kérdések
11. otthoni feladat ellendrzése labda, szényeg, bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas:
akadalypalya, egyensuly megtartasa,
futas- gyors iranyvaltassal,
allatmozgasok utanzasa

asztali szituacio:
mondatalkotas
also- fels6- kozEépso
verbalis emlékezet
vonalvezetés, grafomotorika
fogalombovités: négyzet fogalma,
tudatositasa
ellentétek (helyes — helytelen
cselekedetek
balrol jobbra haladas (képolvasas)

Cst.: 33-35. 0.
Otthoni gyakorlé feladat: 35. o.
3. 1.

bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenorzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzes

11. Talpmasszazs




12.

otthoni feladat ellendrzése

mozgas:
iranyok gyakorlasa térben: targyak
elhelyezése, helyének megnevezése
sajat testhez, ill. a térben egy masik
targyhoz képest
ingafutas

asztali szituacio:
féfogalom alkotésa
eleje —kozepe —vége, els6 —ko6zEépso-
utols6 fogalmak
bal —jobb iranyok, vonalvezetés
vagas
haromszog felismerése, tudatositasa
képolvasas
helyes ceruzafogas
szinek gyakorlasa

Cst.: 36-39. o.
Otthoni gyakorlé feladat: 39. o.
2., 3.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellendrzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
12. Epits fakanallal!

13. otthoni feladat ellenérzése labda, karikak, zsamoly bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Varga Katalin: G6gos Gunar bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 13. Szimat- stand
célzott dobas labdaval, dobas-elkapas | Gedeon magyarazat, folyamatos ellenérzés-
»Mokus-mokus ki a hazbol” jaték Cst.: 41-43. 0. értékelés, csoportmunka, motivalas,
asztali szituacio: Otthoni gyakorlo feladat: 43. 0. | beszélgetés, Onellenérzésre
beszédkészség fejlesztése vers tanulasa (Larifari, larifari...) | 0sztonzés
féfogalom alkotés
mesefeldolgozas
szintek (alsd —felsé —ko6zEépso)
szerialitas szinekkel
helyes ceruzafogas
vonalvezetés (balrol-jobbra)
formafelismerés
14. otthoni feladat ellenérzése Cst.: 44-47. 0. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlo feladat: 46. 0. | bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 14. Japan mazsolazas
test és tér viszonya, a téri irdnyok 2-3.1.,47. 0. magyardzat, folyamatos ellendrzés-
bemozgasa értékelés, csoportmunka, motivalas,

asztali szituacio:
alak-hattér megkiilonboztetés
szintek gyakorlasa

beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés




helyes ceruzafogas

grafomotorika fejlesztése
szokincsbovités

mondatalkotas
formafelismerés-atrajzolas
mondokak tanulasa (Esik esd, fij a
sz¢l; J6 a tél hidege...)

15.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
akadalypalya, egyensuly megtartasa,
futas- gyors iranyvaltassal,
allatmozgéasok utanzasa

asztali szituacio:
azonossag-kiilonbség felismerése
helyes ceruzafogas (karikazas, balrdl-
jobbra vonalvezetés)
féfogalom alkotés
szokincsbovités
mondatalkotas
beszédkészség fejlesztése
szerialitas felismerése
formafelismerés
rovid-hosszu
érzékszervek-érzetek

labda, szényeg, karikak,

Cst.: 48-50. 0.

Otthoni gyakorlo feladat: 50. 0
2-3.f.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztdnzes

mozgasos jatékok:
15. Keresd a kupak helyét!

16.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
test €s tér viszonya, a téri iranyok
bemozgasa

asztali szituacio:
beszédkészség fejlesztése
mondatalkotas
szokincsbovités
fofogalom alkotas
ellentétparok alkotasa
orientacid fejlesztése
vonalvezetés megadott Giton
helyes ceruzafogas
formafelismerés (téglalap)

Cst.: 51-54. 0.
Otthoni gyakorlé feladat: 55. o.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenorzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztdnzes

mozgasos jatékok:
16. Fiizécske




jobb-bal differencialas gyakorlasa
szintek (als6 —kodzéps6 —fels6)
talalos kérdések, mondokak

17. otthoni feladat ellenérzése Cst.: 56-60. 0. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlé feladat: 57. 0., | bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 3. Krumpliséta
célzott dobas labdaval, dobas-elkapas | 61. o. magyarazat, folyamatos ellendrzés-
asztali szituacio: értékelés, csoportmunka, motivalas,
ellentétparok beszélgetés, onellendrzésre
beszédmegértés fejlesztése 0sztonzés
helyes ceruzafogas
finommotorika
jobb-bal, felfelé-lefelé iranyok
gyakorlasa
féfogalom alkotésa
idoérendi sorrend alkotéasa
szokincsbovités
18. otthoni feladat ellenérzése Cst: 61-64. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlé feladat: 65. 0. | bemutattatas, cselekedtetés, jatek, 11. Talpmasszazs
az eddig tanult irdnyok gyakorlasa, magyarazat, folyamatos ellenérzés-
tempo fokozasa értékelés, csoportmunka, motivalas,
asztali szituacio: beszélgetés, onellendrzésre
elott fogalma 0sztonzés
mondatalkotas
szokincsbovités
jobb-bal, felfelé-lefelé iranyok
gyakorlasa
vizualis észlelés fejlesztése
grafomotorika
19. otthoni feladat ellenérzése Cst: 67.0.,68.0.,70.0.1. 1. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas:
testséma €s téri orientacio fejlesztése
térben
iranyok differencidldsa térben, sajat
testéhez viszonyitva, iranyok
megnevezése

asztali szituacio:
mondatalkotas
szokincsbovités

Otthoni gyakorlo feladat: 69. 0.,
70. 0. 2-3-4. 1.

bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

9. Hol a parja?




hanganalizis, szintézis

hallasi differencialés

Osszetett szavak alkotdsa képek
segitségével

finommotorika fejlesztése

20.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
bal-jobb, fent-lent iranyok
differencialasa térben, iranyok
megnevezeése
elemi mozgasmintak gyakorlasa:
kaszés, maszas, gurulas

asztali szituacio:
iranyok differencialasa, megnevezése
sikban
sorba rendezés
azonossagok-kiilonbségek
finommotorika fejlesztés-képek
kiegészitése
soralkotas- fofogalmak alapjan

Cst: 71.0.,72.0.2.f.,73. 0., 74.
0.

Otthoni gyakorlé feladat: 71. o.
Képolvaso, 72.0. 1. 3. 1., 74. 0.
mondatbefejezés.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyardzat, folyamatos ellendrzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
6. Kincskeresd

21.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
az eddig tanult irdnyok gyakorlasa,
tempo fokozasa,
utanzo6 mozgasok: ,,ebihal”,
»palacsinta”

asztali szituacio:
hallasi differencialas,
zOngés-zongétlen hangok
differencialasa szinezéssel
iranyok megnevezése- névutok
alkalmazasa
torténetalkotas képek segitségével,
sorba rendezéssel
téli népszokasok: ,kiszebab”
évszakok: a tél jellemzoi

Cst: 76.0.,77.0.,78.0. 1. f.
Otthoni gyakorlo feladat: 75. 0.,
78. 0. 2.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellendrzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzes

mozgasos jatékok:
1. Vakgyurma

22.

otthoni feladat ellendrzése
mozgas:

Cst: 79.0.1.1.,81.0.1. 1., 82. 0.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,

mozgasos jatékok:
4. Célbazokni




kijelolt utvonalon jaras, futas
labdaguritas kijelolt helyre
labdadobas, - elkapas

asztali szituacio:
évszakok: a tavasz jellemz06i
finommotorika fejlesztés
fofogalom alé rendelés,
szokincsbdvités, mondatalkotas (kerti
munkak)
képek sorba rendezése, torténetalkotas
iranyok megnevezése- névutok
alkalmazasa

Otthoni gyakorlé feladat: 79. o.
2.3.1.,80.0,81. 0 21

magyarazat, folyamatos ellenorzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzeés

23.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
az eddig tanultak alkalmazasa jatékos
feladatok formajaban (iranyok,
testséma...)
akadalypalya teljesitése- a
nagymozgasok Osszerendezettségének
fejlesztése

asztali szituacio:
grafomotoros fejlesztés: allo egyenes
tajékozodas a vonalrendszerben
féfogalom ala rendezés (viragok, fak-
termések)
képek id6beli sorba rendezése
finommotorika fejlesztés: vagas
hallasi differencialas, hanganalizis

Cst: 83-85. o.

Otthoni gyakorlé feladat: 83. o.
Folytasd a sort!, 84. 0. Melyik
virag ...., 86. 0.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
8. Repiil a..., repiil a...

24,

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
test €s targy viszonya, a testséma,
testzonak é€s a tér kapcsolata

asztali szituacio:
hallasi differencialas, hanganalizis
jobb-bal irany differencialasa
szinezéssel
grafomotoros fejlesztés: fekvo egyenes
talalos kérdések

Cst: 87-90. o.
Otthoni gyakorlo feladat: 87. o.
Kik voltak a huszarok?

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzes

mozgasos jatékok:
13. Szimat- stand




25.

otthoni feladat ellenérzése
mozgas:
egyensulyi helyzetek, mélyugrasok,
kibillenések, bordasfalgyakorlatok
asztali szituacio:
vizualis emlékezet (soralkotas)
figurasor masolasa
féfogalom ala rendezés (butorok)
szokincsbovités
szotagolas
vonalvezetés (allo, fekvo, ferde vonal)
tajékozodas a vonalkdzben
formaegyezetés
vizualis észlelés, vizualis emlékezet
figurasor masolasa

Cst: 91.0.,,92. 0. 1. f,, 93-94. 0.
Otthoni gyakorlo feladat: 92. 0.,
2.3.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
10. Csomag érkezett!

26.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
akadalypalya, egyensuly megtartasa,
futas- gyors iranyvaltassal,
allatmozgasok utanzasa

asztali szituacio:
féfogalom ala rendezés (lakas)
beszédfejlesztés szokincsbbvitéssel
mondatalkotas: Hol? kérdésre

(-ban, -ben toldalék hasznalata)

tavaszi iinnepek: husvét
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (allo, fekvo, ferde vonal)
maganhangzok id6tartalmanak
differencialasa
finommotorika fejlesztése (vagas)
mondat-, szovegalkotas: napirend

Cst: 95.0.1.1,96.0., 98.0.
Otthoni gyakorlé feladat: 95. o.
23.1,97.0.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
2. Mi tint el?

217.

otthoni feladat ellenérzése

mozgas:
tériranyok, térformak bemozgasa valtozo
iranyokban, kanyarodé savokban
alakzatok kozotti kiilonbségek, tavolsagok
érzékelése

Cst: 99. 0. 100. 0. 1. f., 101. 0.
Otthoni gyakorlo feladat: 100.
0.23.f1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztOnzes

mozgasos jatékok:
7. Labujjcsipesz




asztali szituacio:
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (kapuvonal)
tajékozodas a vonalkdzben
talalos kérdések
maganhangzok iddtartalmanak
differencialasa
vizualis észlelés (szdjképek)

28. otthoni feladat ellenérzése Cst: 102-104. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlo feladat: 103. bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 12. Epits fakanallal!
célzott dobas labdaval, dobas-elkapas | o.,,r”, 104. 0. 2. . magyarazat, folyamatos ellendrzés-
,»,Mokus-mokus ki a hazbol” jaték értékelés, csoportmunka, motivalas,
asztali szituacio: beszélgetés, onellendrzésre
grafomotoros fejlesztés 0sztonzés
vonalvezetés (csészevonal)
tajékozodas a vonalkdzben
hanganalizis, szintézis (hang helyének
meghatarozasa)
szokincsbovités
féfogalom ala rendezés (sportagak)
29. otthoni feladat ellenérzése Cst: 105-107. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlo feladat: bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 5. Lépj az orrara!
akadalypalya, egyensuly megtartasa, Osszetett szavak alkotasa, magyarazat, folyamatos ellenérzés-
futas- gyors iranyvaltassal, lerajzolasa, 107. o. Mire értékelés, csoportmunka, motivalas,
allatmozgasok utanzasa hasznaljuk...? beszélgetés, onellenbrzésre
asztali szituacio: 0sztonzés
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (ferde egyenes)
talalos kérdések
szokincsbovités
Osszetett szavak alkotasa
féfogalom ald rendezés (takaritas)
30. otthoni feladat ellenérzése Cst: 108-110. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas:
test €s tér viszonya, a téri iranyok
bemozgasa

asztali szituacio:
finommotorika fejlesztés (vagas)

Otthoni gyakorlo feladat: 1009.

0. ceruzak szinezése, 110. o.
Tapsold le..., 111. 0.

bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

16. FuzOcske




grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (esernydvonal)
t4jékozodas a vonalkdzben
vizualis észlelés (kombinatorika,
formaegyeztetés)

finommotorika fejlesztés
féfogalom ala rendezés (tanszerek)
majusi linnep: anyak napja
¢letszakaszok

31.

otthoni feladat ellendrzése

mozgas:
az eddig tanultak alkalmazasa jatékos
feladatok formajaban (iranyok,
testséma...)

asztali szituacio:
hanganalizis, szintézis
finommotorika fejlesztés
féfogalom ala rendezés (kirandulas)
mondat-, szévegalkotas
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (cicavonal)
tajékozodas a vonalkdzben
vizualis észlelés (kombinatorika,
formaegyeztetés)
képek rendezése kérdések alapjan (Ki?
Mi? Mit csinal?)
mondatalkotas, kérd6szo és toldalék
egyeztetése (Mit? —t, Mihez? -hoz,
-hez, -hoz)

Cst: 112-113. o.
Otthoni gyakorlé feladat: 114.
0.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
14. Japan mazsolazas

32.

otthoni feladat ellenérzése
mozgas:
célzott dobas labdaval, dobas-elkapas
egyensulyi helyzetek, mélyugrasok,
kibillenések, bordasfalgyakorlatok
asztali szituacio:
hallasi differencialas
képek azonositasa maganhangzosor
alapjan, soralkotas

Cst: 115. 0., 116. 0. 1., 2. f., 117.
0.2.1.

Otthoni gyakorlo feladat: 116.
0.1,3.f,117.0.1. 3.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
15. Keresd a kupak helyét!




vizualis észlelés fejlesztése (Mi
hianyzik?)

szokincsbovités

grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (fecskevonal)
tajékozodas a vonalkdzben
figurasor alkotésa

33. otthoni feladat ellenérzése Cst: 119-120. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlo feladat: 118. bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 6. Kincskeresd
utvonal bejarés 0. magyardzat, folyamatos ellendrzés-
jatékok labdaval értékelés, csoportmunka, motivalas,
asztali szituacio: beszélgetés, onellendrzésre
vizualis észlelés: szajképek 0sztonzés
id6i fogalmak (a hét napjai)
hallasi differencialés
hanganalizis, szintézis
finommotorika fejlesztése (vagas)
szOanalizis, szintézis
34. otthoni feladat ellenérzése Cst: 121-122. 0. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:
mozgas: Otthoni gyakorlé feladat: 123. bemutattatas, cselekedtetés, jaték, 11. Talpmasszazs
iranyok gyakorlasa térben: targyak 0. magyarazat, folyamatos ellendrzés-
elhelyezése, helyének megnevezése értékelés, csoportmunka, motivalas,
sajat testhez, ill. a térben egy masik beszélgetés, onellendrzésre
targyhoz képest 0sztdonzés
ingafutas
asztali szituacio:
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (forditott fecskevonal)
tajékozodas a vonalkdzben
féfogalom ala rendezés (gyltimolcsok,
melléknevek, egészséges)
szokincsbovités
hallasi differencialas
hanganalizis, szintézis
35. otthoni feladat ellenérzése Cst: 124-125. o. bemutatas, szemléltetés, mozgasos jatékok:

mozgas:

Otthoni gyakorlé feladat: 126.

0.

bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-

7. Labujjcsipesz




test és tér viszonya, a téri iranyok
bemozgésa

asztali szituacio:
grafomotoros fejlesztés
vonalvezetés (hullimvonal)
vizualis észlelés fejlesztése
féfogalom ala rendezés (tavasz)

t4jékozodas a vonalkdzben irdselemek)

figurasor masolasa

értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

36

otthoni feladat ellenorzése
mozgas:

akadalypalya, egyensuly megtartasa,

futas- gyors iranyvaltassal,

allatmozgésok utanzasa
asztali szituacio:

szokincsbovités

fofogalom ala rendezés (nyar)

id6érendi sorrendbe rendezett képekrdl

mondat, szovegalkotas (kenyér)
vizualis észlelés

Cst: 127.0.,128.0. 1. 1.
Otthoni gyakorlé feladat: 128.
0.2.1.

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos ellenérzés-
értékelés, csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

mozgasos jatékok:
12. Epits fakanallal!
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9. Mellékletek

Anamnézis lap
Nevelési tanacsadas igénylése
Mozgasos jatékok tara



NEVELESI TANACSADAS IGENYLESE

Adatok:



GY M geS ek . ... e
A pedagogus észrevetelei:. ... . ... e
Datum:.. ...

Kérjiik a sziil6t, jelolje alahuzassal: egyetértek nem értek egyet

A sziil6 kérése az idoponttal kapesolatban: .............cooiiiiiiiiiii i

Gyermekem vizsgalatahoz hozzajarulok.

sziilé/gondviseld pedagogus/osztalyfonok



Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat .............. Tagintézménye
OM azonosito:; Szervezeti egység kod:
Ugyviteli telephely cime:
Telefon:
ANAMNEZIS FELVETELI LAP

Gyermek neve: TAJ: Oktatasi azonosito:
Sziiletési hely, id6:
Lakcim:
Anya leanykori neve, életkora, iskolai végzettsége:
Apa neve, életkora, iskolai végzettsége:
Gondvisel6 neve, életkora, iskolai végzettsége:
1. Csalad struktaraja
Sziilék: egyutt élnek nem élnek egyutt
Testvérek neve: ........................... szil. idé: ............ foglalkozas: ...............

NV it szll. idé:............ foglalkozas...................

NV .. ittt szll. idé:............ foglalkozas...................
Csaladszerkezetben tortént-e valtozas? Milyen jellegii?
valas halaleset gyakori koltozés egyeb:............
Gyermekvédelmi gondoskodasban részesult..................... jelenleg részesdl..................
]
Kapott-e segitd intézkedést intézményében? ........... jellege: .o
Intézményén kivil (hol)? ..., jellege: o
2. Terhesség
Terhességek szama: .....................ccoeiiien, Sziletések szama:.........................oce.
Fenti gyermek hanyadik terhességbdl sziiletett? ...
A varandéssag ideje alatt volt-e orvosi gondozast igényl6é betegsége? igen nem
magas vérnyomas depresszid epilepszia
cukorbetegség fert6zd betegség egyéb: ...l
A varandéssag ideje alatt érte 6nt pszichés trauma? igen nem
valas halaleset munkanélkiliség
gyakori lakbhelyvaltasok YD
A varandoéssag ideje alatt érte dnt barmilyen fizikai karosité hatas? igen nem
utés baleset esések
Y D e
A varandoéssag ideje alatt érte 6nt kémiai karosité hatas? igen nem
rendszeres alkoholfogyasztas intenziv dohanyzas kabitészerek
orvos altal nem fellgyelt gyogyszerek sugarhatas egyéb: ...




3. Sziilés korili torténések

Gestatios hetek: ............

Szilés korilményei: spontan szllés inditott szllés csaszar

fejvégi farfekvéses ratekeredett koldokzsindr egyéb: ....................
Beavatkozas SzUIES KOZDEN: ...... ... e
Sziiletési sdly: ......... ... gramm e cm Apgar érték: ......... [
Az 6n gyermeke sziiletésekor mely megallapitasok voltak jellemzéek?

fajasgyengeség elhuzodo (12 éranal hosszabb vajudas) rohamos sziilés

az Ujszuloétt nem sirt fel azonnal az Ujszulétt azonnal felsirt az Ujszulottet éleszteni kellett
oxigénhiany atmeneti légzéselégtelenség inkubatoros ellatas

szopasi nehézség sulygyarapodasi problémak az izomzat atmeneti hypotoniaja
Mennyi ideig VoIt UjSzUIOtt OSZEAIYONT ...........ooiiiiii e
Volt-e ekdzben valamilyen beavatkOzas? .................c.ccooiiiiiiiiiiiiiiii
4. A gyermek mozgasfejlédése

oldalra fordul: ....................... hasra fordul: ........................ Ul
kuaszik: ...l maszik: ...l felall: ...l
JArT eltérés: ...l kezesség: ..........cooiiiiiiiiiinnl.
Ha balkezes volt, tortént-e kisérlet az atallitasra? ... e,

5. A gyermek beszédfejlédése

AN qo T Y40 =] A0 = Ve )Y/ Yo | L
Az els6 szavakat mMIKOr MONALa? ...
Mikor beszélt mondatokban? ... e
Mikor beszélt folyamatosSan? ...
Volt-e / Jelenleg van-e beszédhibaja? ...,
A hozza intézett beszéd értése megfeleld-e7....... ...
Anyanyelvén kiviil taldlkozott-e mas nyelvvel (nem iskolai tanulmanyai soran)?............cccccoiveeeeeieninnes
Fogvaltas megtortént-e? igen folyamatban nem fogak allapota: .....................l.

6. Szokasok, onellatas

Szobatisztasag: nappalra: .................... éjjelre: ..o véglegesen: ..................
Szobatisztasaggal kapcsolatos probleémak: ........ ...
A gyermek alVasi SZOKASAI: ..o
B VA GYa: ...

AN E=T 1 =] 0= P
Onallésag (6ltozkddés, WC haszndlat, tisZtAlKOdAs Sth.): ........ccovvvniiiiiie e
BOICcSOdEs: ... Mennyi ideig? .....cooooiiiiiiii
Ovodaba keriilés idépontja: ............................ Beszoktatas: ...
Jelenlegi csoportja: ......... [, EVDeN: .. i,

Ovodavaltas: ....................ooooveiiiii OKA: e
Iskolaba keriilés idépontja: ........ évesen Osztalyismétlés igen / nem, oka: ......................
Jelenlegi intézménye: ...............ccccoiiii, Osztalyfoka: .............

Szociabilitas:




7. A gyermek betegségei

Mely betegségek jelentkeztek gyermekénél?

sugar-hanyas lazgoéres eszméletvesztés

felsé léguti megbetegedések asztmatikus kéhdgés asztma

Fert0zl betegs@gek: ... ..o e
Baleset, MUt Gt ... ... o i s
Koérhazban volt-e? igen nem

OKaiioiiiiici Idétartama:........................ Anya vele volt-e?........ccccceeeeee.

ErzZEKSZErVi @IEIES: .. ... i
Van-e KroniKUS Detegs@ge ? ... ..o
Szed-e rendsSzeresen GYOgYSZert ? ... ... e
Kezelik-e (pszichés/fizikai nehézség miatt) barmilyen intézményben? ......................................

Jelen allapot: testsuly: ......................... kg testmagassag: ................... cm

8. Az alabbiak koziil el6fordul/eléfordult-e barmelyik a csaladban?

TBC: e Alkohol: .........cccooiieiiiinins Cukorbetegség: ............
Pszichiatriai betegség:..........ocoeiiiiiiiiiiii Epilepszia: ..................
Genetikai v. anyagcsere probléma: ... ..o e
Testi-szellemi fogyateKOSSAg: - ..cciuiiii it e s s s s e s eananrnen
Beszédzavar: dadogas: ...... hadaras .......... poszeség ............. beszédfejlodés késése...............
egYEh beSZEAZAVA. ... ..o i e ra e eanan
Olvasas, iras, szamolas elsajatitdsanak nehézségei: ..........c.cviiiiiiiiiiii e
Diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, komplex tanulasi zavar..............cc.ciiiiiiii s
MagatartAsSzZaVvar: .......c..ccooiiiiiii s r ettt s e e ra i ran
Hiperaktivitas, figyelemzavar/ADHD:...........ccoiiiii e
T4 11T =
Egyéb sajatos NeVel@si IgENY: .. ......ouiiiiiiiiiii s
o =]
Az anamnézist felvette: ... SzUIB alAirdsa: ......coooviii




MOZGASOS JATEKOK TARA

https://www.zsurjatekok.hu/jatekok

1. VAKGYURMA

Kellékek: gyurma, kendo, asztal.

Elékésziilet: Leiiliink korbe egy asztalhoz.

Feladat: Gyurmazzunk bekotott szemmel! Meghatarozott alakokat, targyakat kell gyurmabol megformalni vakon.
Minden alkotés utan meg lehet nézni a mtivet. Kinek mi sikeriilt? Mire hasonlit? PL.: siin, csiga, kocka, emberfe;j,
bogre, kakads palacsinta, napocska, korte.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, asztali jatek.

Fejlesztheté teriilet: finommotorika, képzelet, fantazia, taktilis észlelés.

2. MITUNT EL?

Kellékek: talca, kendo, kis targyak.

Elékésziilet: Egy talcara vagy tanyérra kitesziink 8-10 targyat, majd letakarjuk kend6vel.

Feladat: Miutan levettiik a kend6t, a gyerekek 1 percig nézhetik a targyakat, majd a jatékvezet6 elfordul, s levesz
egy dolgot a talcarol. Ezutan meg kell mondani, mi tiint el.

Miel6tt letakarjuk a targyakat, kérdezziik meg a jatékosoktol, hogy tudjak e mindegyik targy nevét. Kisebbeknek
felhasznalasi téma szerint csoportositva tegyiik talcara a targyakat.

Hasznalati targyak. PL.: gyliszl, di6tord, hajcsat, kdromkefe, fogkefe, kiskanal, hegyezo, zsebkendd, ceruza, kulcs,
tolcsér, sziird, fést, krumplihdmozo, dobdkocka. ..

Készithetiink tobb talcat is. Pl. gyiimolcsok, jatékok...

A jatékosok ¢életkoratol fiigg, hogy hany targyat tesziink a tdlcara, mennyi ideig nézhetik, ill. hany targyat tiintetiink
el. Ha az els6 korben tal nehéznek vagy til konnyiinek tiinik a feladat, akkor valtoztassunk a targyak mennyiségén
vagy az idon.

Jaték tipusa: asztali jaték, szellemi vetélked6 feladat.

Fejleszthet6 teriilet: figyelem, vizualis emlékezet, szokincsbdvités, csoportositas.

3. KRUMPLISETA

Kellékek: kanalak, krumplik.

Elokésziilet: Kanalakat, és kb. egyforma méreti krumplikat készitiink 6ssze. Jeloljiink ki egy utvonalat.

Feladat: Berakjuk a krumplit a kanalba, s teljesitjiik az adott Gitvonalat gy, hogy a krumpli ki ne essen a kanalbol.
Az Gtvonalat lehet neheziteni targyak kikeriilésével, atmaszassal, atbujassal...

Vihetiink kiskanalban {iveggoly6t, pingpong labdat, meglepetéstojast... (vagy amit meg is kaphat a jatékos
jutalmul, ha nem ejti le).

A jaték jatszhato egyéni feladatként, s valtoversenyként is. Kisebbek probalhatjak eloszor merdkanallal, vagy
sztirokanallal. Nagyobbaknal lehet iddre is jatszani.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, nagymozgasos jaték, kismozgasos jatek

Fejleszthet6 teriilet: egyensulyérzék, figyelem- koncentracio, szem-kéz koordinacio, nagy mozgasok.

4. CELBAZOKNI
Kellékek: zoknik, vodor.

Elékésziilet: Elovesziink néhany ,,0sszegurgulazott” zoknit, kikészitlink egy vodrot, kosarat vagy dobozt, s
bejeldljiik a dobovonalat.


https://www.zsurjatekok.hu/jatekok

Feladat: Talaljunk bele a zoknikkal a dobozba. Ki hanyat tud beledobni a 10 darab zoknibdl a dobozba? Egyszerre
tobb céldobozt is kirakhatunk, hogy egymas mellett tobb jatékos is probalkozhasson.

Jaték tipusa: iigyességi jaték, kismozgasos jaték

Fejlesztheto teriilet: szem-kéz koordinacio, nagy mozgasok, figyelem.

5. LEPJ AZ ORRARA

Kellékek: egy nagy lapra rajzolt fej.

Elékésziilet: Egy nagy papirra rajzolunk egy emberfejet, j6 nagy orral. Kitessziik a foldre, a papirt a szoba egyik
végébe. Kijeloljiik az induldpontot.

Feladat: Becsukott szemmel eljutni az induldpontrol a fejhez, s ott az orrara 1épni. A jatékvezetd bejeldli, a
papiron, kinek hova sikertilt irdnyitani a lépteit.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, kismozgasos jaték.

Fejleszthet6 teriilet: figyelem, emlékezet, koordinacio.

6. KINCSKERESO

Kellékek: arany festékkel befljt kavicsok vagy sarga habszivacsdarabok, szivacsdarabok vagy sarga dekorgumi
darabok és kendok.

Elokésziilet: A gyerekek leveszik a zoknijukat, bekdtjiik a szemiiket, és szétszorjuk a kincseket.

Feladat: Tapsra elkezdiink 6vatosan mozogni a szobaban, és a labunkkal tapogatozunk, hogy hol talalunk
aranyrogot. Ha taldlunk egyet, leguggolunk, és felvessziik, vagy a labujjainkkal probaljuk felemelni. (ebben a jaték
inditasa elott kell megegyezni.) Ki talal tobb kincset?

Aki a legtobb aranyrogot gyijti, az szérhatja szét a kovetkezd korben. Vagy kaphat egy arany csokipénzt. Ha
szinesebbé akarjuk tenni a jatékot, akkor lehet a feladat koré egy mesét szoni.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, kismozgasos jaték

Fejleszthet6 teriilet: egyensulyérzék, koordindcid, finommotorika.

7. LABUJJCSIPESZ

Kellékek: kisebb targyak: pl.: kiskanal, radir, dobokocka, cukorka, mogyord, lego, tiveggolyd, ceruzaelem, kendo,
¢s doboz vagy kosar.

Elokésziilet: a gyerekek leveszik a zoknijukat, és szétszorjuk a targyakat.

Feladat: Probaljunk meg kiilonbz6 targyakat megfogni a 1abujjunkkal, mint egy csipesszel, majd olyan magasra
emelni Oket a levegObe, hogy keziinkkel megfoghassuk, s a dobozba berakjuk. Kinek melyik targyat sikertil
felemelni, s a dobozba helyezni? Ha kevesebb gyerekkel jatsszunk, és mindenkinek jut mindegyik targybol, akkor
a targyakat labujjainkkal fogva a foldré] egyenesen a sajat dobozunkba is helyezhetjiik. Ugy is jatszhatjuk a jatékot,
hogy a dobozt egy-két méter tavolsagra tessziik, és egy labon szokdécselve vissziik oda a targyat a labujjainkkal
fogva.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, vicces jaték, kismozgasos jaték.

Fejleszthet6 teriilet: egyensulyérzék, koordinacio, finommotorika, nagy mozgasok.

8. REPUL A... REPUL A...

Kellékek: asztal.

Elokésziilet: A gyerekekkel az asztal koriil iilink. Minden gyerek a két kezét az asztal lapjara teszi.

Feladat: A jatékvezeté elmondja a Dolgozzatok legények kezdetii mondokat, kozben minden gyerek egy ujjaval
iitdgeti az asztal lapjat. Amikor elhangzott a versike utolso szava, a jatékvezetd gyorsan felemeli mindkét kezét a



magasba. Az asztalnal {il6 gyerekeknek is ezt kell tennie, de csak akkor, ha tényleg repiil az, az allat vagy targy,
amit utoljara mond.

,Dolgozzatok legények (leanyok) holnap lesz a vasar. Kifizetlek benneteket, ha eljon a csaszar. Repiil a ...repiil a
...macska!”

Jaték tipusa: kismozgasos jaték, népi, dalos jaték.

Fejleszthet6 teriilet: figyelem, koncentracio, szokincs, hallasi megkiilonboztetés.

9. HOL A PARJA?

Kellékek: kisebb targyak, amibdl a lakasban vagy a kertben tobb van, és egy-két takard vagy kendd.
Elékésziilet: Valasszunk ki az el6készitett targyakbol 8-10 darabot, a jatékosok szamatol fiiggden kb. kétszer
annyit, ahany gyermek jatszik. Tegyiink ezekbdl a targyakbol egyet-egyet egy kupacba egymas mellé, s takarjuk
le. Minden letakart targybol legyen még egy, vagy tobb ugyanolyan darab a szobaban, jol lathat6 helyen.
Feladat: A jatékosok kukucskaljanak be a takard ala, s fél percig nézzék a ,kiallitast”. Ezutan hajtsuk vissza a
takarot. A gyerekeknek 5 perciik van, hogy megtalaljak a letakart targyak parjat. Hivjuk fel a jatékosok figyelmét,
hogy a keresend¢ targyak lathato helyen vannak, nem kell semmit kinyitni, kihtzni...

Ha nem jatszik sok gyerek, ugy is jatszhatjuk, hogy mindenki megprobalja mindegyik targy parjat megtalalni.
Persze akkor tobb targyat kell eldugnunk eldre. Illetve, ha van annyi jatékos, hogy tobb két-harom f6s csapatot
alkossunk, akkor csapatversenyt is rendezhetiink.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, kismozgasos jaték.

Fejleszthet6 teriilet: figyelem, emlékezet.

10. CSOMAG ERKEZETT!

Kellékek: -

Elékésziilet: a jatékosok helyezkedjenek el szabadon a szobéaban.

Feladat: Amikor a jatékvezetd felkialt: ,,Csomag érkezett!”, a gyerekek lekuporodnak a foldre, leguggolnak,
kicsire 0sszehuzzak magukat, és nem mozdulnak. Majd igy hangzik a kdvetkezd utasitas: ,,A csomagbdl sok
kiscica maszik eld!”. Ekkor a gyerekek életre kelnek, s kis cicaként midkolva szaladgalnak a szobaban. Majd jra
felhangzik a kialtas:”Csomag érkezett!”, és a gyerekek megint mozdulatlan csomagokka alakulnak. ,,A csomagbol
pillangok roppenek eld!” S a jatékosok szalldosva haladnak a szobaban korbe. Ezt kovetden lehetnek a gyerekek
kigyok, renddrautok, labdak, halak, marslakok. ..

A jaték megkezdése elott hivjuk fel a kisgyerekek figyelmét, hogy vigyazzanak egymas testi épségére! Ha a
kertben jatsszuk a jatékot, lehet hangos, és fiirge mozgasu allatokat a ,,csomagba tenni”, de ha a szobaba vagy a
terembe ,,érkezik a csomag”, akkor halkabb, s lassubb allatok, él61ények, jarmiivek... bujjanak el a csomagbol.
Jaték tipusa: vicces jaték, nagymozgasos jaték, kismozgésos jaték.

Fejlesztheto teriilet: mozgas, figyelem.

11. TALPMASSZAZS

Kellékek: hosszii kartondarab, vagy anyagdarab; ragaszto; lab alaku kartondarabok; kiilonboz6 tapintast
felragaszthato kisebb méretii magvak, termések, anyagok... (rizs, vatta, kupakok, didhéj, pliissanyag, poliészter
golydk, pliissgolyok, szivacs, parafa dugo, kindertojas belsé...).

Eldkésziilet: Ragasszuk fel a ,,magokat” a 1ab alaku kartonokra, hogy minden fajtabol kettd legyen. Ne sajnaljuk
a ragasztot, s jol nyomkodjuk ra a kiilonb6z6 anyagokat a kartonra! Ezutan a kis ,,magvas” talpakat ragasszuk a
hosszll anyagdarabra igy, hogy végig lehessen sétalni rajta.

Feladat: A gyerekek sétaljanak végig a talpmasszazs palyan zoknival, vagy zokni nélkiil. Ki mer mindegyik talpra
ralépni? Kisebb jatékosoknal tapsot érdemel az a gyermek, aki az Gsszes talpra ra mer 1épni, s végig mer menni a
palyan. Nagyobbaknal cifrazhatjuk szardsabb dolgokkal is a masszazst. Pl. lego, kukorica, bab, gyongyok...Ki



mer bekotott szemmel, egy kis segitséggel atsétalni a talpakon? A gyerekek probaljak meg megnevezni azt az
anyagot, amin lépkednek!

Jaték tipusa: tigyességi jaték, vicces jaték, kismozgasos jaték.

Fejlesztheto teriilet: taktilis érzékelés, egyensuly, nagymozgas.

12. EPITS FAKANALLAL!

Kellékek: wc-papir tekercsek, fakanalak.

Elokésziilet: -

Feladat: Ki tudja felépiteni, ill. a legrovidebb id6 alatt felépiteni a 8 gurigabdl alloé wc-papir tornyot ugy, hogy
csak két fakanal nyelével emelheti a tekercseket egymasra. A gyerekek probalkozhatnak egymas utan, vagy ha
van tobb kellékiink, akkor egymas mellett, akar versengve is jatszhatjuk a jatékot, egyéni versenyben, vagy
csapatverseny részeként. Nagyobbak megprobalhatjak két fakandl nyele helyett két sopriinyéllel felemelni a
gurigakat. Természetesen a toronyépitést lehet varialni. Lehet magasabb tornyot, vagy egész varat épiteni.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, vicces jaték, kismozgasos jaték.

Fejleszthet6 teriilet: egyensuly, szem-kéz koordinacid, figyelem- koncentracio.

13. SZIMAT-STAND

Kellékek: kartondoboz, illatos vagy szagos targyak egy zacskoban, (fogkrém, hagyma, ragd, citrom, parfiim,
szappan, ragaszto...), asztal, esetleg papirok, ceruzak.

Elékésziilet: A doboz elejére rajzoljunk, fessiink, vagy ragasszunk egy vicces arcot, majd vagjunk az orranal egy
lyukat, tigy, hogy egy gyerek kényelmesen bedughassa rajta az orrat. Vagjuk le a doboz hatoldalat, ott fog allni a
,»Szagoltatd”, a szimat-targyakkal. Tegyiik a dobozt, vagyis a szimat-standot az asztalra.

Feladat: Amint az egyik gyerek bedugja az orrat a lyukba, tartson a jatékvezetd egymas utan 6t kiillonboz6 targyat
az orra ald. A ,;szagolgatonak™ fel kell ismernie a tdrgyakat. Aki mind az 6t targyat felismeri, tapsot érdemel. Az
ovis gyermekek rogton mondjak meg vagy sugjak meg a jatékvezetdnek, hogy mit szagoltak.

Jaték tipusa: vicces jatek, asztali jaték.

Fejleszthet6 teriilet: érzékelés, észlelés, koncentracio, emlékezet.

14. JAPAN MAZSOLAZAS

Kellékek: egy tal mazsola, hurkapalcak vagy fogpiszkalok, dobokocka, asztal.

Elékésziilet: Ultessiik le a gyerekeket az asztal koré. Beszéljiik meg, hogy most mi japanok vagyunk, s palcikakkal
fogunk mazsolazni. Tegyiikk mazsolas talkakat a gyerekek elé az asztalra. Hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra,
hogy szuro6s targyakkal nem hadondszunk, nem bokodiink, vigyazunk egymasra! Ezutan osszunk ki minden jatékos
kezébe két darab fogpiszkalot.

Feladat: Mindenki sorban dobjon a dobokockaval. Aki hatost dob, az a gyermek meghatarozott ideig, (kb. fél
percig) szedegethet ki maganak mazsolakat a talbol, a palcak segitségével. A tobbiek drukkolnak neki. Amint letelt
az ideje, mehet tovabb a kockadobalas.

Jaték tipusa: ligyességi jaték, vicces jaték, asztali jaték.

Fejleszthet6 teriilet: finommotorika, szem- kéz koordinacio.

15. KERESD A KUPAK HELYET!
Kellékek: kartonlapok, filctoll, kiilonb6z6 méretii kupakok, (tet6k).

Eldkésziilet: Rajzolj korbe 10-15 db kiilonb6zd méretti kupakot egy-egy kartonpapirra. Készits annyi készletet,
ahany gyermek, vagy ahany csapat jatszik.



Feladat: Minden gyermek kap egy kartonlapbdl, és a hozza tartozé megfelelé méretii kupakokbol allo készletet.
Rajt jelzésre minden versenyz6 megkeresi a kupakok helyét. Ki lesz elobb készen? Csak a pontos megoldast
fogadjuk el!

Jaték tipusa: ligyességi jaték, vicces jaték, asztali jaték.

Fejleszthet6 teriilet: finommotorika, szem- kéz koordinacio, figyelem.

16. FUZOCSKE

Kellékek: gyurma, makaroni tészta vagy hurkapalca, gyongy vagy miizli karika, vagy lyukas tészta, vagy szivoszal
darabok.

Elékésziilet: Uljenek le a gyerekek az asztalhoz. Minden jatékos kapjon egy gyurmakupacot, egy beleszurt
palcaval. Minden jatékosnak osszunk egy adag gyongyot.

Feladat: Fel kell fiizni a gyerekeknek a palcara annyi gyongy6t, amennyi rafér. Ovodasok jatszhatjak a jatékot
idore is. Kinek megy gyorsabban a fiiz6cske? Tobb palcat is szirhatunk a gyurmaba, amit tele kell rakni
gyonggyel.

Jaték tipusa: iigyességi jaték, asztali jaték.

Fejleszthet6 teriilet: szem- kéz koordinacid, finommotorika.
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