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1. Bevezetés

»Az olvasasi képességet Nagy Jozsef (2004) pszichikus rendszerként értelmezi. Ezt az Osszetett
rendszert sajatos rutinok, készségek, ismeretek alkotjak. Az olvasottak megértéséhez mindegyik
Osszetevd megfeleld miikodése sziikséges. Ha barmelyik rész sériil, vagy fejlédésében megreked, az
befolyassal bir a tobbi Osszetevore is. Az olvaséstanulas kezdeti szakaszadban az olvasas sikerességét
szamos komponens hatarozza meg, amelyek koziil kiemelkednek a nyelvi készségekhez kapcsolodoak”™.
(Szili Katalin 2016)

Intézményiink, a Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgdlat Gardonyi Tagintézménye a Nevelési
Tanacsadas szakfeladaton beliil nagy hangsulyt fektet a prevenciora.

Az o6vodas kortak olvasas- és iraskésziiltség fejlesztésének terapidja ovodas korban biztositja a
lehetdséget a prevenciora a nyelvi- és részképességfejlesztés teriiletén. Ezzel egyidejlileg sziikségesnek
éreztiik — részben nyomon kovetés céljabol —azt, hogy akar e terapia folyatasaként tovabbi fejlesztésben
részesiilhessenek a gyermekek az altalanos iskola elsd két osztalyaban. Fontos szempont még az is, hogy
a terapiak eredményeképpen nagyobb eséllyel keriilhet el a megkiilonboztetett tanuloi statusz (BTMN,
SNI) a gyermekeknél.

A program az els6 osztaly masodik félévében 15 alkalommal nyujt segitséget az olvasds tanulas
tamogatasaban, annak nyelvi alapi megkozelitésével.

A terapia megkezdése elbtt feltérképezziik azon teriileteket, amelyek fejlesztésével gordiilékenyebbé
valik a j6 iskolai bevalas az olvasas teriiletén, majd a terdpia végén tijra mérjiik ezen teriileteket, igy
mérhet6vé, 1athatova valnak a fél év soran bekovetkezo valtozasok.

rrrrr

alapkészségeinek vizsgalata

A Lorik Jozsef és Majercsik Erzsébet altal kidolgozott sztenderdizalt teszt a beiskolazas eldtti és az 1.
osztalyos, az 5;0-7;5 éves kor kozotti gyermekek olvasasi-irasi alapkészségeinek az érettségét vizsgalja.
Célja, hogy a kapott eredmények segitségével idoben felismerjiik a késobbiekben jelentkezo irasi és
olvaséasi nehézségek, zavarok kockazatat.

A szerzOk az olvasas és az iras elsajatitasahoz sziikséges néhany alapkészség vizsgalatara harom tesztet
allitottak Ossze: Nyelvi teszt, Hangtani tudatossag teszt és Iskolaba 1épdk irasa teszt. A gyermekek
szokincsének megismerése szempontjabol jelenleg az elsé eljaras relevans.

A nyelvi teszt harom tovabbi teriiletet vizsgal (antonimak, féfogalom, grammatikai teszt — ez utobbirdl
most nem lesz sz6). Az antonimak megnevezése soran a gyermeknek hét melléknév és harom
hatarozdszo esetében kell az ellentétes jelentést megadnia (példaul: jo — rossz). A féfogalmak
megnevezésében négy hallott sz6 alapjan kell a gyermekeknek a hozzajuk tartozé féfogalmat megadnia
(példaul: tulipan, rozsa, ibolya, margaréta — virdg).

A feladatokban elért pontok meghatarozasa utan hat kategdriaba sorolhatd a gyermekek teljesitménye:
magas, atlag folotti, atlagos, atlag alatti, kdzepes vagy stlyos elmaradasu eredmény allapithaté meg. Ez
fontos az olvasasi és irasi zavarok veszélyeztetettségének a megallapitasahoz és a fejlesztd célu terapias
terv meghatarozasahoz is. (Lorik Jozsef és Mdjercsik Erzsébet, 2015)

EDTFELDT teszt

Téri poziciok észlelésének vizsgalata. A lapon 12 ,,ablak” talalhatd, mindegyikben két dbra van. Meg
kell jelolni csillaggal azt a part, ahol mindkét abra egyforma és egyforman is all. A feladatmegoldas
utan a jo megoldasokat valamint a hibazasokat kell 6sszeszamolni, melynek szazalékos aranyabol lehet
kovetkeztetni az életkori teljesitményre. (Gyenesi Melinda, Szautner Janosné és Szigeti Gizella, 1999)



2. A program személyi feltételei

Az els6 osztalyosok részére sz016 olvasas tanulds tdmogatasa nyelvi alapu megkozelitéssel programot a
Nevelési tanacsadas szakfeladat keretein beliil valositjuk meg. A személyi feltételek tehat megegyeznek
a 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények mikddésérdl 6.
mellékletében meghatarozottakkal:

A pedagogiai | Pedagdgus- A tevékenység ellatasahoz sziikséges végzettség és
szakszolgalati, munkakor szakképzettség
tevékenység | megnevezése

Nevelési fejlesztd barmely pedagogus és a beilleszkedési, a tanuldsi, a magatartasi

tanacsadas | pedagogus nehézségekkel kiizdd gyermekek, tanulok szlirésére, csoportos és
egyéni foglalkoztatdsdra jogositd szakiranyu tovabbképzésben
szerzett szakképzettség

oligofrénpedagdgia szakos gyogypedagogiai tanar, tanulasban
akadalyozottak pedagogidja vagy logopédia vagy pszichopedagogia
szakos gyogypedagdgus, gyogypedagogiai tandr vagy terapeuta,
gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
logopédia vagy pszichopedagogia szakiranyon

gyogypedagogus  gyogypedagogus
pszichologus klinikai gyermekszakpszichologus
tanacsado szakpszicholdgus
pedagogiai szakpszichologus
ovoda- és iskolapszichologus
ovoda- és iskola-szakpszichologus
klinikai és mentalhigiénés (felnétt) szakpszichologus
neuropszichologiai szakpszichologus

konduktor konduktor

15/2013. (I1. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikddésérdl 6. melléklet



3. A program célcsoportja, feladatai

A program célcsoportja:

Az 1. osztalyos gyermekek egy részénél gyakran éretlenek azok a funkciok, amelyek a biztonsagos,
oromteli tanulas feltételei. A program soran célunk, hogy kialakitsuk és fejlessziik azokat a készségeket,
amelyek nyelvi alapti megkozelitéssel az olvasas sikeres elsajatitasahoz vezetnek.

A program feladatai:
Olvasastanulashoz sziikséges nyelvi készségek fejlesztése

(@)
O
O

az auditiv és vizualis észlelés, figyelem, differencialas, emlékezet fejlesztése,
intermodalitas fejlesztése,

hanganalizis, betlik felismerése, hangoztatasa, differencialasa, rendezésiik,
valogatasuk,

a hangos olvasas technikdjanak fejlesztése valtozatos gyakorlatokkal,

szOovegértd képesség fejlesztése,

néman olvasott szovegek megértésének bizonyitasa feladatmegoldéssal, valtozatos
tanulasszervezési formakban (egyeztetés, kiegészités, kiemelés, valaszadas,
tartalomelmondas iranyitassal, dnalloan),

finommozgasok, vizuomotoros koordinacié fejlesztése,

a tanult nyelvi fogalmak felidézésének, alkalmazasanak képessége,

gyakorlatok a mondatok, nevek helyesirasara, hangok id6tartamanak jel6lése, a j—ly
hasznalata a tanult szavakban.

tévesztett betlik differencialasa.

Mozgasfejlesztés a téri poziciok megfeleld észlelése érdekében:

O

O O 0O 0O 0o 0o O o0 O O o o o o

testtudat kialakitasa, illetve fejlesztése,

vizuomotoros készség fejlesztése irany differencialasa,

téri tajékozodas,

szem-kéz, szem-lab koordinacio,

alakallandosag,

alak-hattér észlelésének fejlesztése,

a két test-fél mozgasanak sszerendezése,

jobb-bal oldal felismerésének fejlesztése, dominancia erdsitése,
magatartas, csoportos tevékenységben valé alkalmazkodas képességének fejlesztése,
mozgas ritmus, beszédritmus dsszerendezésének eldsegitése,
keresztcsatornds gyakorlatok,

kéz dominancia kialakitasa,

lab dominancia kialakitasa,

térbeli mozgésok gyakorlasa,

hallasgyakorlatok.



4. A programhoz sziikséges infrastruktira

Annak érdekében, hogy minden gyermek szamara elérhetd legyen a terdpia, annak helyszine a
gyermekek nevelési/oktatasi intézménye.

A program megvalositasanak optimalis feltételei:
fejlesztdszoba/csoportszoba,
tornaszoba,
gyermekbutorok (asztal, székek),
tikor,
tornaszényeg,
mozgasfejlesztd eszkozok (labda, ugrokotél, kis labda, billend racshinta, egyensulyozo korong,
babzsakok),
terapia eszkdzei (melléklet),
grafit ceruza,
szines ceruzak,
ollo,
ragaszto,
lapok.



5. A program protokollja

Intézményiink az ,,Az elsd osztilyosok részére olvasas tanulds tamogatdsa nyelvi alapu
megkdzelitéssel” programjat elinditja az ellatasi kdrzetébe tartozo azon oktatési intézmények 1.
osztalyosai szamara, akik a bemeneti mérés alapjan elmaradast mutatnak az olvasasi készségek
teriiletén.

A terapia megkezdésének ideje az adott tanév 1. féléve.

A terapia 15 foglalkozasbol all, melynek idOtartama heti egy alkalommal 45 perc
foglalkozasonként.

A program tematikajaban Orara bontva a {0 fejlesztési teriilet jelenik meg. Az orékat keretbe
foglaljak a nagymozgasos-, mutogatds mondokak, amelyeket az ora elején és a végén mondanak
el a gyerekek. A mondokakat a pedagogusok szabadon valaszthatjadk meg, évszaknak,
id6jarasnak vagy az tinnepeknek megfelelden. Ezek a mondokak, nagyszerii ritmusgyakorlatok
is egyben, hiszen nagyon jol lehet dobolassal, tapsolassal, dobbantassal, ugralassal kisérni, de
elmondhatjak a babzsak megtartasaval a fejiikon is.

Az orak befejezését értékelés zarja, a pedagdgus és a gyerekek részérdl is. A pedagogus jutalmul
matricat, motivacios kartyat, nyomdat adhat. A gyerekek megfogalmazzak, hogy hogyan
érezték magukat, mi volt, ami a legjobban tetszett nekik és mi volt az, ami kevésbé (ehhez
emocionalis ,,smile” figurakat, képeket is hasznalhatnak).

A terdpia helyszine lehet6ség szerint a gyermekek oktatasi intézménye, illetve ambuldns médon
a szakszolgéalat telephelye, és ligyviteli telephelye.

Egy terapias csoport maximalis 1étszama: 3 f6.

A terapia megkezdése el6tt az iskolakkal egyeztetve kialakitjuk a foglalkozasok idejét, azok
targyi feltételét (megfeleld helyszin biztositasa).

A terapia befejeztével kimeneti mérést végziink az olvasasi készségekre fokuszalva.



6. Kommunikacio, informaciéaramlas

Az eredményes program elérésében fontos szerepe van az optimalis informacidéaramlasnak minden
kliens esetében (sziilo-tanito/tanar-terapiat végzé szakember-adminisztrator), melynek formai a
kovetkezok:
adminisztratorok — programot vezeto szakemberek kézott: az adminisztrator kollégdk az
Intézményi forgalmi naplobol kigyljtik azoknak a gyermekeknek a névsorat, adatait, akiknek a
szakértdi véleménylikbe javaslatot tettiink az a programan valé részvételre,
terdpiat végzo szakember — tanito:

o aprioritasi listanak megfelel6en a programot vezet6 szakember konzultal az tanitokkal
arrol, hogy kik azok a gyermekek, akiknek véleményiik szerint sziikséges a terapias
program,

o nyitott foglalkozas soran betekintést nyerhetnek a tanitok a program folyamataba,
mellyel kapcsolatban feltehetik kérdéseiket a szakembernek.

terapiat végzoé szakember — sziilo.

o aprogram soran végig van lehetdség konzultaciora (telefonos/személyes) a gyermekek

fejlodésével kapcsolatosan,

a program végén telefonos konzultaciora kinalunk lehetoséget,

nyitott foglalkozas soran betekintést nyerhetnek a sziilok a program folyamataba,
mellyel kapcsolatban feltehetik kérdéseiket a szakembernek.



7. A program dokumentacios rendszere

A programmal kapcsolatos dokumentacid egyrészt az Integralt nyomon kdvetd rendszerben (INYR)
torténik, masrészt papir alapu dokumentacio soran a kovetkezoképpen:

INYR:

O

O O O O

a programban résztvevo gyermekcsoportokat nevesitett csoport formaban rogzitjiik,

a nevesitett csoportba felvessziik tagként a terapiara jaré gyermekeket,

a csoporthoz tevékenységet rendeliink,

a program alkalmait elldtas formajaban rogzitjik,

az ellatas rogzitése soran minden esetben jelezziik a tagok jelenlétét az adott alkalmat
illetden.

Papir alapu dokumentacio:

O

O

a program megkezdéséhez sziikséges dokumentumok:
* anamnézis lap
= Nevelési tandcsadas igénylése” nyomtatvany
a program soran keletkezett és tarolt dokumentumok:
= vizsgal6 eljarasok dokumentécioja (bemeneti €s kimeneti vizsgalat).



8. A program kiemelt feladatai

Ora

A foglalkozas anyaga

Moédszerek

Eszkozok

Reflexio

Terbeli — sikbeli tajékozodas fejlesztése

Térben: Mi van t6lem, majd valamitdl fent -
lent. Megnézziik a természetes
kornyezetiinkben, a szabadban, a helységekben
mi van fent, lent.

-Jatszhatunk a ,,Repiil arepiil a ....” jaték
mintajara: ,, fent van a, fent van a .....” jatékot.
-Nehezithetjiik a jatékot, ha a fent és a lent
talalhat6 dolgokhoz mas- mas mozdulatot kell
végezni.

A fent-lent, feljebb-lejjebb, alatt-felett fogalom
athelyezése térbol sikba:

-Nagyméretii, kivagott elemekbdl eseménykép
kirakasa kozosen a padlon. Fontos, hogy a
fent, lent (felhdk, nap, lampa stb., ill. fold, fi,
uttest stb.) hatarozottan jelolve legyen.
Tobbféle valtozattal dolgozzunk, igy
barmilyen témakorhoz kothetjiik. Pl.:
Evszakok, napszakok, kozlekedési eszkdzok
sth. A jaték alatt kialakitjuk sikban a sziikséges
fogalmakat.

-Fent- lent, feljebb-lejjebb, alatta- felette
fogalmak gyakorlasa sikban:

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos
ellenérzés-értékelés,
csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

Nagyméretii, kivagott elemekbol
eseménykép, barmilyen témakorhoz
kothetjiik. PL.: évszakok,
napszakok, kozlekedési eszkozok.
Lsd 1.s5z. melléklet




-Kisméretli sajat filctablan a mar ismert, de
kisméretii elemekbdl 6nallo eseménykép
alkotasa. Kozben, illetve az elkészités utan
kezdetben segitséggel, majd egyre 6nallobban
képolvasas.

-Az elkésziilt képekkel memoriajaték: A kép
készit6je huny, valaki valamit elcsen, majd a
hunyonak ki kell talalni mi tlint el, és honnan.
-Az elkésziilt képekkel ,,Mi valtozott meg?”
jaték.

Teri iranyok felismerése a sikban

Ez a fejlesztés legelvontabb szakasza. Ahhoz,
hogy a b-d, p-b betiiket, a 6-9 szamokat meg
tudjak a gyerekek egymastol kiilonboztetni,
hogy iras kézben képesek legyenek a
vonalkozben t4jékozodni, tisztaban kell
lenniiik a papiron is a téri iranyokkal. Rajzos
szinten torténik a fejlesztés: Rajzolj a lap
kozepére egy hazat, a haz f6l¢ (pontosan a haz
teteje folé) egy napot, a haz mellé jobb oldalra,
(jobb kezed feldli oldalra) egy szal viragot, a
haz ala fiivet, a napocska mellé, baloldalra egy
felhot!

Ennek a rajzolasnak természetesen szamtalan
valtozata lehetséges. Egészen odaig el tudunk
jutni a gyerekekkel, hogy képesek lesznek egy
ir6lapon felismerni azt, hogy hol van a kézepe,
a bal als6-jobb felso sarka!

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos
ellenOrzés-értékelés,
csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

Papir, ceruza.




A balrol-jobbra valo haladasi irany
megerositése

Amikor olvasunk, amikor irunk, akkor balrol
iranytévesztésbol is adodhatnak. Ilyenkor
el6fordulhat, hogy gyermekiink azt olvassa a
kép helyett, hogy pék, 16 helyett 6l. Ezért
nagyon fontos, hogy figyelmet forditsunk a
balrdl-jobbra val6 haladasi irany kialakitasara,
megtanitsuk a gyermekeknek, hol kezdddik-
végzodik a sor, mi a sor eleje, kozepe, vége.
-“Sorolvasassal”: Az asztalon kiilonb6z6
targyakat helyeziink el egy sorba, s megkérjiik,
hogy az elejétdl a végéig (ezt kézmozdulattal is
segitjiik, ramutatunk az elsdre, s végig huzzuk
keziinket az egész soron, az utolsonal is
megallunk egy pillanatra) mondja el, miket
raktunk le sorba egymas utan. Kezdetben
kérhetjiik, hogy ahogy halad, mindegyikre
mutasson ra. {gy rogzitjiik nala a haladasi
iranyt.

-Sorkirakéssal: Tobb kis targyat odakészitiink
az asztalra, s arra kérjiik, rakja 6ket ugy sorba,
ahogyan mondjuk:

Els6 legyen, a sor elején alljon a kék golyo,
utana a béka, stb. a végén a kacsa. (Ne
emlékezetbdl kelljen kirakni, hanem
folyamatosan rakhassa, mig mondjuk.)
“Olvasd el”, hogyan raktad dket egymas utan!
Melyikkel kezdted?

bemutatas, szemléltetés,
bemutattatas, cselekedtetés, jaték,
magyarazat, folyamatos
ellenOrzés-értékelés,
csoportmunka, motivalas,
beszélgetés, onellendrzésre
0sztonzés

Kiilonbozo targyak, jatékok
targyképek.




Melyik kovetkezik utana?

Melyik az utolso, a sor végén all6?

Nézd csak meg az egeret! Mutass ra!

Mi jon az egér utan?

Nézd még mindig az egeret!

Mi van az egér elott?

A béka mi utan kovetkezik?

Keresd meg a nyuszit!

Melyik két jaték kozott van a nyuszi? (Aprod
figurak, kis jatékok nagyon jol hasznalhatdak.)
-Képkirakas, képolvasas. Ugyanazokat a
jatékokat végig jatszhatjuk kis képecskeékkel is,
mint amiket a targyakkal, a 1ényeg a balrol
jobbra torténd képek egymas utani
megnevezeése.

Ha tobb sorba rakjuk a képeket, ligyeljiink,
hogy mindig visszatérjen a kéz a sor elejére,
baloldalra. Nehogy a sor végén visszaforduljon
a gyermek, és visszafelé olvasson.

Hangok utanzasa, felismerése

A hangok utanzasat a legegyszeriibbekkel
kezdjtik.

-Sorban irom, melyik kartya, milyen hangot
jelol:
1. Puszi-Ertelemszeriien puszit dobunk.
2. Lo-csettintés.
3. Kakaos bogre-Jaj, forrd! Flijd meg!
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Targyképek, hivoképek.




4. Kezek-Nagyon hideg van, fazik a
keziink! Melegitsiik meg, leheljiink r4!

5. Hal-Tatogjunk, mint a halacska!

6. Cica-Hogy fiij a mérges macska?

Tegyiink 3-5 kartyat egymas mellé, és ezeket
sorban egymas utan kell utdnozni.

Hangok felismerése

A hangok sorrendben: ia-ia, ui-ui, miau, madu,
hau, sihuhu, atay, 14144, uhu.

Ezeket a hangokat, jol eltilozott artikulacioval
néman ejtjiik ki. Mire gondoltam? A gyermek
feladata, hogy kivalassza az éppen hallott
hanghoz a képet.

Melyik hangra/betiire gondolok?

Maganhangzok szajképei, illetve a
massalhangzok esetében a logopédiai
hivoképek is hasznalhatok. Spatulara erdsitve
babként is hasznalhatok!

-El6szor tegyiik a lapokat képpel leforditva az
asztalra, majd mindenki sorban hlizzon a
kartyakbol!

-Mondjuk ki hangosan, milyen hangot ejt a
képen lathaté targy!

-Ejtsiik ki egymas utan maganhangzokat, és az
emelje fel a lapjat, akinél az adott hangot kiejto
szajkép van!
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Szajképek, logopédiai hivoképek.



https://tanuloszoba.gyereketeto.hu/lesson/18628/

-Most néman ejtsiik ki a hangokat egymas
utan, és igy kell megtalalni a hozz4 il16
kartyat!

-A nalunk 1év6 kartyak hangjaival kell
mondani egy szot (ami ugyanazzal a hanggal
kezdddik).

-Két kartyat huzunk, kiejtjiik a rajta 1évo
hangokat, majd olyan szavakat keresiink,
melyekben a két adott hang fordul el6 (pl. i-a:
zsiraf, a-6: macko, stb.).

Zongés vagy zongétlen?

Sok esetben probléma, hogy “zongétlenités”,
azaz egy zongés hang helyett annak zongétlen
parjat hasznalja a gyermek. Példaul “g” helyett
“k” hangot ejt. Ezt legegyszeriibben ugy tudjuk
érzékeltetni a gyermekkel, ha a nyakunkra
tesszilik a keziinket, és mar tapintassal is
érezhetjik.

-Tegylink két kiilonb6z6 szini lapot az asztalra
(pl.: piros legyen a zOngés és a kék a zongétlen
jelolésére), majd vegyék sorra az abécé minden
betlijét, €s dontsék el, zongés vagy zongétlen?
Figyeljiink arra, hogy a massalhangzokat csak
“Onmagaban” ejtsiik ki! Tehat nem “es”,

[3P% L)

hanem “s”, és nem “ka”, hanem “k”, stb.
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Szines lapok, betiikartyak.

Mivan a szo elejéen? Hogyan
kezdodik?
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Képanyag egy adott témakorhoz
kapcsolodoan.




-A gyerekek elé kirakott képek koziil
valasztunk egyet gondolatban, és hosszan
mondjuk ki a szo6 elejét (el6szor a szokezdd
szoOtagot aztan csak a sz elsé hangjat)!

PI. csoki esetében cso vagy csak cs.
Mondjuk ki a kép nevét ugy is, hogy csak a
maganhangzo6it ejtjiik.

A gyerekek is gondoljanak egy képre, talaljak
ki egymasét.

Uténa a leforditott képekbdl huzzanak,
nevezzék meg és mondjanak egy olyan szot,
ami a képen lathato sz6 utolsoé betiijével
kezdddik.
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Hangokra bontas.

Beszélgessiink robotnyelven, tehat mindent
sz6t hangokra bontva mondjunk.

A mar korabban hasznalt képanyaghoz legyen
betlikartyank és szogyljteménylink is.

Egy képet megneveziink a gyerekeknek
robotnyelven pl.: M-A-L-A-C a gyerekek
keressék meg az ehhez tartoz6 szokartyat.
Késobb rakjak ki a betlikbdl is.
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Képanyag  adott  témakorhoz,
betlikartya, szogyljtemény.

Figyelem,  koncentracio:  tapsolj,

dobbants!

Els6ként a 3 nagy képpel dolgozunk (tapsolas,
csettintés, dobbantas), ezeket tedd az asztalra,
majd mutasd be a képeken lathato
mozdulatokat!
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3 nagy kép (tapsolas, csettintés,
dobbantas), és tobb kicsi sorozatban
egymas utan.

Lsd. 2. sz. melléklet




A gyermekek is mutassak be a gyakorlatokat (a
csettintés nem mindenkinek megy elsdre, de
érdemes gyakorolni).

-Forduljon a gyermek hattal, hogy ne lasson,
csinaljuk meg valamelyik gyakorlatokat, és 6
talalja ki, mit csinaltal!

-Ha ez jol megy, akkor egymas utdn tobb
gyakorlat is johet, ehhez hasznalhatsz kis
kartyakat is sorozatban.

10.

Iranygyakorlatok a Varazsbetiivel.

Az olvasés, szamolas helyes iranyanak
kialakitashoz a gyermeknek fontos tudnia,
hogy a lapon hol van a font, lent, bal, jobb
irany.

A Varazsbetl Térképész, Szélanc, Hol van?
Merre mutat? cimt feladatai segitenek
jatékosan elsajatitani, elmélyiteni a sikbeli
iranyokat.

Kép-szoolvasas balrol-jobbra, kiilonbdz6
iranyokban, és szovillam kicsit masképp.
Az alabbi jatékot képekkel és szavakkal is
jatszhatjak.

-A gyerekek elé tesziink egy papirlapon
tablazatosan elrendezett képeket vagy
szavakat.

El6szor soronként balrol jobbra haladva
megnevezziik, elolvassuk az 0sszes képet, szot.
Ezutan a gyermekek az ujjukat a bal felsé
sarokban 1év6 ablakhoz helyezik, és
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A minta szokészletet.
Lsd 3.5z. melléklet




megnevezik az ott 1évo képet vagy szot.
Egymas utan, sorban fognak olvasni, mi
mondjuk az olvasas iranyat.

Olvasd el az alatta 1évot, kovetkezo olvaso a
jobbra, aztan az alatta, balra, folotte 16vot, és
igy haladunk az altalam bemondott iranyoknak
megfelelden 0ssze-vissza a papirlapon, mig
vissza nem terelem Oket a legelsd abrahoz,
szo6hoz. J6 gyakorlési lehetdség
bettdifferencidldsokra is, olyan szavakat irunk
fel, amelyek konnyen téveszthetd betiikbol
allnak.

-A szovillam egy versenyfeladat, pontgyiijto
jaték. Ora végi levezetd jatéknak kivalo.

A laprol mondok egy szot, amelyikiik a
leghamarabb rabok, és mondja, hogy: ,,Itt

[

van!”, az kap korongot.

A jaték végén megszamoljuk, ki volt a
legiigyesebb szotalalo.

A minta sz6 készletet a varazsbetii honlapjarol

letdlthetd.

11.

Egymdshoz hasonlé betiik (p, d, b).

Azokkal a betiikkel dolgozunk, amelyek
nagyon hasonlitanak egymasra, ezek a ,,p”, ,,d”
és ,,b”.

Mindharom massalhangz6, és a ,,p” és ,,b”
esetében még az is igaz, hogy képzésiik
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BINGO tabla, kavicsok, kis
kartyak, (b, d, p).




nagyon hasonl6. Fontos, hogy a gyerekek
konnyen kiilonbséget tudjanak tenni.

El6szor figyeljék meg a betliclemeket,
forméjukat. Beszéljiik meg a hasonlosagokat és
a kiilonbozoségeket.

Minden jatékosnak sziiksége lesz egy BINGO
tablara, és kavicsokra.

A jatékosok maguk elé teszik a BINGO-
tablajukat! A jatékvezeto felfordit egy kis
kartyat (csak a megadott betiikb6l all most a
kartyacsomag b, d, p természetesen akkor jo,
ha egy tablan tobb féle szinben szerepelnek a
betlik és a betiikartyak is), majd leteszi
kozépre, hogy minden jatékos lathassa!

A jatékosok megnézik, majd megkeresik a
sajat tablajukon a felforditott betiit.

Ha megtalaljak, ratesznek egy kavicsot, ha
nem talaljak meg, vagy nincs ilyen betii a
tablajukon, akkor nem tesznek babszemet
értelemszerien.

Az ajaték nyertese, akinek leghamarabb
Osszegytlik 3 babszem fliggdlegesen,
vizszintesen vagy atlésan. Ha a jaték igy tal
rovid, jatszhatjuk ugy is, hogy akkor van vége,
ha valakinek teljesen betelik a tablaja!

12.

Egymdshoz hasonlo betiik (p, d, b) -
folytatas.

Tarsasjatékkal is meger6sitjiik a korabban
tanultakat.
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Jatéktabla, szokartyak.




Olyan jatéktablat készitiink, amelynek a
mezdiben a -p, -d, -b betiik szerepelnek
felvaltva a START-tol a CEL-ig. A szokartyak
szavaiban is ezeknek a betiiknek is
szerepelniiik kell.

A jatéktablan betiiket latsz, mindig arra a
mezOre kell majd [épni, ami a bdbuhoz (kavics,
termés, gomb) legkdzelebb esik. De melyik
lesz a beti? Az, amit a kis kartyan elolvasott
szoban hall a gyermek. Pl.: a kis kartyan
szerepl6 sz6 a ,,papa”, akkor a legkdzelebbi
,.p”~ bettire kell 1épni. Az nyer, aki elsdként
beér a célbal!

beszélgetés, onellendrzésre
Osztonzeés

13.

Rimek, talaloskerdések.

A rimek felismerése, a rimalkotas folyamata a
gyerekek fonoldgiai tudatossagat fejleszti. Ez
pedig nagyon fontos szerepet kap az olvasas
tanuldsa soran.

Valasszunk ki néhany rovid verset. Pl.: Weores
Sandor: Tavaszkoszontd Olvassuk el egyiitt,
hangsulyozva a rimeket! A kdvetkez6
versnek/monddkanak csak az elejét mondjuk,
pl.: Egy megérett a .... a gyerekek fejezzék be.
Egészitsiik ki sajat rimekkel, ami csak
eszlinkbe jut!

Talaljanak ki a gyerekek is rimeket.

Hany talalos kérdést sikeriil megfejtenetek?
1. Eppen olyan, mint egy kefe, mégsem
fesiilkodhetsz vele.
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Tetszo6legesen valasztott mondokak,
versek, talaloskérdések



https://www.operencia.com/versek/tavaszi-versek/1032-weoeres-sandor-tavaszkoeszoent
https://www.operencia.com/versek/tavaszi-versek/1032-weoeres-sandor-tavaszkoeszoent

10.

11.

12.

13.

Szereted, vagy nem szereted, ha
megeszed, megkonnyezed.

Fur-farag, de mégsem acs, kopog, mint
a kalapéacs. Fak orvosa, doktora,
erdében az otthona.

Szép leanyka iil a fan, piros ruha
derekan, szive olyan, mint a k.
Tudjatok, ki lehet 6?

Ejjel-nappal mindig jar, mégis egy
helyben all.

Fent lakom az égen, melegit a fényem.
Sugarbol van bajszom, este van, ha
alszom.

Tollazatom szines, pompas,
megismétlem a mondokad.

Két kezemmel fiiled fogom, ott
csiicsiilok az orrodon.

Tavasszal kap levelet, s 6sszel kiild
csak valaszt, de nem egyet, nem is
kettot, hanem sok-sok szazat.

A bajusza égnek all, a borbélyhoz
mégse jar. A konyhaban tildogél,
egeret fog, azzal €l.

Siinilabda, z6ld a szine, dsszel pottyan
le a flibe. Benne barna goly6 lapul,
nagyot pattan, hogyha gurul.

Lassan vanszorogva maszom, a
hazamat sose latom.

Pup a hatan, de nem banja, sivatagot
korbejarja.

Megoldasok:

suini,
hagyma,
harkaly,
cseresznye,
ora,

nap,
papagaj,
Szemuveg,
fa,

. cica,

. gesztenye,
. Csiga,

. teve,

. fold,

. szinyog,
. nap és hold,
. lepke,

. egér,

. pok,

. béka,

. katica,

. edény,

. viz,

. 0sz,

. kod.




14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

Ejjel-nappal mindig forog, mégse
szédiil el.

A fiiledbe zizegek, meg is csiplek, ha
lehet.

Ismerek két péket, de furcsak,
nézzétek! Az egyik nappal siit, a masik
¢jjel siit, meg sincs kenyeriik.
Szépnek tart feln6tt és gyerek, pedig
csuf hernyobol kelek.

Sziirke szini a bundaja, hosszu,
vékony farkincgja, finom sajt a
vacsordja, ravasz macska les reaja.
Ejjel, nappal halot szovok, és azon at
fol-le jovok.

Vizben ¢élek, brekegek, ismertek-¢,
gyerekek? Sziinyoglabon élek, a
golyatol félek.

Icipici lanynak pettyes a ruhaja,
kezedre 1, elszall, s csak bamulsz
uténa.

Két fiile van, mégsem hall. Mi az?
Nagy hidegben jég leszek, nagy
melegben para. szarazsagban
ralocsolnak, fiire meg a fara.

Esik es6 csepereg, sarga levél lepereg.
A nap is mar rovidebb, melyik évszak
lehetek?

Varazsbotja nincsen neki, de a tdjat
eltiinteti. Mikor leszall, azt sem tudod,
merre van a pisze orrod.




14.

Mondatalkotas.

Az a cél, hogy felépitsiink egy mondatot a
szavakbol! Ezek lehetnek egy mese vagy vers
mondatai.

Eloékésziiletek: kinyomtatjuk a mondatokat és a
mondatok szavait is kiilon.

Minden jatékos kivalaszt egy db szokartyat, ez
teljesen tetszbleges (arra kell csak figyelni,
hogy minden jatékos més-mas mondatbol
valasszon egy szot).

A tobbit osszekeverjiik, és a paklit leforditva
tesszilik az asztal kozepére.

A jatékosok ez utan felvaltva huznak.

Ha olyan szokartyat huzott, ami illik a
mondataba, tegye maga elé (sorrendre
figyeljlink!). Ha olyat htzott, ami nem az 6
mondataba illik, akkor nem sz6l semmit, csak
alulra teszi a pakliban.
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15.

Olvasas- hianyos szévegek.

A mesék érdekesek és fejlesztik a figyelmet, a
gondolkodast, a beszédértést. Mikdzben egyiitt
meséliink, a gyerekek latjak a sorkdvetést, a
balrol-jobbra haladast.
Egészitsétek ki az alabbi szovegeket!

1. Az elrabolt kirdlylany

2. A varazslé és a tiindér

3. Anyar

4. Az utazis
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Hidnyos szévegek:
Lsd 4.sz. melléklet

Az elrabolt kiralylany
Elt egyszer egy oreg
Volt neki egy csodaszép
A gonoszsarkany
elrabolta 6t, és a ba
zarta. Igen am, de jott a bator
, és kiszabaditotta a
t. Még aznap




hétorszagra sz616 t
csaptak, és még ma is ,
ha meg nem

A varazslo és a tiindér

Egyszer egy gonosz

elvarazsolta a viragokat. Mindegyiket
allatta . Sirasukat
meghallotta a jo , €s
varazspalcajaval

Oket szépséges viragokka. Azota ilyen
szinesek a

A nyar
Hurra, végre itt a ! Hétvégén
anyuékkal elmentiink a

ra. Sokat

és vizi

cstiszdaztunk. Ettiink is.
A parton atis
épitettiink.

Az utazas
Nyaron a tengernél fogunk
. Repiil6vel
majd. Sok
t visziink
magunkkal. A kutyusom is
jon! Hatalmas
szallodaban fogunk . Mar
nagyon
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10.Mellékletek

szami melléklet 1. foglalkozashoz
szamu melléklet 9. foglalkozashoz
szamtl melléklet 10. foglalkozashoz
szamt melléklet 15. foglalkozashoz

MowobdhdE



— Az els6 osztalyosok részére olvasas tanulas tamogatasa nyelvi alapu megkdzelitéssel program —

1. szamu melléklet

—_—

B A piml

Széchenyi 2020 — EFOP-3.1.6-16 — 28 — Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat

=




— Az els6 osztalyosok részére olvasas tanulas tamogatasa nyelvi alapu megkdzelitéssel program —

2. szamu melléklet
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3. szamu melléklet

d b

dél bél bab bal lada lad

bab szed kad dal dus del

gida bus szebb laba deka bot
radir gomboc cseled bunda banan duda
darab dundi bomba lazad bambi dobol
ragad dob doboz dara dada daru
hid derd kobra banda dagad baba

darazs bogar madar dobos boros bodros




o) b

pok bor papa rablo pap gomb

lab por zebra bant sapka bont

pup bub baba pant bab pont

bok lap polya naplé bdja torpe
szipog butor puha bokor nap kap
kalap kabat lombos lompos talp lepke

par bar tabla comb komp tepsi

kép pek bég gép lép kapa




S SZ
0s Osz hus kosz leves szarka
kés sO husz kos levesz maszik
kész sz0 SOs eszik esik masik
€sz es sz0sz szasz sas rész
sarka szem sem rés




fUstszin varosrész vassz0g vadaszkes sebtapasz karosszek
diszndhus varosszél vasszigor sundiszno szélvész vastaps
szelkakas sasfészek sasszarny szajsebész szOv6szek testsuly
diszszemle verssor




4. szamu melléklet

Az elrabolt kiralylany

Elt egyszer egy Oreg . Volt neki egy csodaszép . A gonosz sarkany
elrabolta 0t, és a -ba zarta. Igen am, de jott a bator , és kiszabaditotta a
t. Még aznap hétorszagra szolo -t csaptak, és még ma is

, ha meg nem

A varazslo és a tiindér

Egyszer egy gonosz elvardzsolta a virdgokat. Mindegyiket allatta

Sirasukat meghallotta a jo , €s varazspalcajaval Oket szépséges
viragokka. Azota ilyen szinesek a

A nyar

Hurra, végre itt a ! Hétvégén anyuékkal elmentiink a -ra. Sokat
és vizi csuszdaztunk. Ettiink is. A parton -t is

épitettiink.

Az utazas

Nyaron a tengernél fogunk . Repiil6vel majd. Sok -t

visziink magunkkal. A kutyusom is jon! Hatalmas szallodaban fogunk

Maér nagyon
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