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Mese, alom, fantazia — 6todik sarbogardi konferencia
2019/05/17

2019. majus 17-én mar 6tddik alkalommal rendeztliik meg a sarbogardi konferenciat,
melynek cime idén a ,Mese, alom és fantazia” volt. Helyszinnek ismét a sarbogardi
Jozsef Attila Mivel6dési Kozpontot valasztottuk. A program irant idén is nagy volt az
erdeklédés, kozel 130 segit6é foglalkozasu szakembert lattunk vendégul,
pedagogusok,  gydégypedagdgusok,  pszichologusok, szocidlis  munkasok,
gyermekvédelmi szakemberek egyarant képviseltették magukat.

A konferencia napjan a regisztraciot kdvetéen dr. Mile Aniké féigazgatd kdszontotte a
résztvevoket, ezutan dr. Stikoésd Tamas, Sarbogard varos polgarmestere nyitotta meg
a rendezvényt.

Elsé el6adoként Ganti Bence integral pszichologus, klinikai szakpszichologus tartott
érdekfeszité plenaris eléadast Almok, fantdzia, meditaci6 - &ttekintés az
integralpszicholégia nézépontjabol cimmel. A konferencia tovabbi részében
parhuzamosan futé el6adasokon és workshopokon vehettek részt a jelenlévék.
Doébrentey Zsolt klinikai szakpszicholégus, szervezetpszichologus Jové? Kép?
Jovokép! - A fantazia és belsé képalkotas egyes technikai a személyes hatékonysag
és eredményesség érdekében a pszicholégiai coaching folyamatban cimmel tartott
szines és gyakorlatias el6adast, ekozben Katoné Szantdo Marta fest6-rajztanar, és
Kozma Krisztina tanacsadd szakpszicholdogus, szociologus Belsé képek -
Asszociacios kartyak pedagogiai, pszichologiai alkalmazhatosaga cimmel vezettek
limitalt Iétszamu mihelymunkat.

A szlinet utan Nyulasz Péter ir6, és Oszoli-Pap Marta pedagogus A latin ABC kimertilt
- mesés ismeretatadas az alfa generacié nyelvén cim( plenaris eléadasat hallgatva
kaphattunk értékes informaciokat a legdfiatalabbak olvasasi szokasainak valtozasarol.
Ezzel parhuzamosan Bordacsné Agoston Krisztina gyogypedagdgus vezetett
nagysikeri muihelymunkat ,A képzelet grammatikaja” - Jatékos utazas a mese
vilhgaban a személyiségfejlesztés, az anyanyelv és a dramapedagobgia segitségével
cimmel, valamint Dobosné Bus Agnes pszicholdgus Almainkhoz, céljainkhoz kézelebb
- Céljainkhoz vezeté ut megtalalasa coaching-eszk6z6k alkalmazasaval cimi
workshopjan kaphattak uj ismereteket onmagukrol a résztvevok.

Az ebédszunet utan folytatédtak a parhuzamosan futé programok: Salgd Péter,
pszicholégus és Kovacs Claudia Lilla terapeuta Eré-forrasaink megszélitasa
képzeletiinkkel — cimmel vezettek integralt kifejezés- és tancterapias workshopot. lllés
Gyorgyi Terézia logopédus, miivészetpedagogus, gyogypedagogus Alomfald
Csodaman¢ - a fikcié szabadsagélménye cim( mihelymunkajat és Szebeni Viola
tanacsadd szakpszichologus, gyermekpszichodrama-vezetd Hulladékbol alkotas - a
kamasz pszichodrama kreativ lehet6ségei ciml workshopjat egyarant nagyon élveztek
a jelenlévék. Ekdzben a Szinhazteremben Bukkiné Andé Mdnika gydgypedagogus, dr.



Halasz Jozsef gyermekpszichiater és Gedé Agnes szakpszicholégus, ADHD — mit
tehet a pedagogus, mit tehet a szuil6 ciml kerekasztal beszélgetésén vehettek részt
az érdekl6dok.

A konferencia utolsé eléaddja, Sandor Eva pedagdgiai szakpszicholégus, A sziil6k
hatasa a gyermeki fantaziara cimi plenaris el6adasat hallgatva kaphattunk értékes
informacioét a biztonsagos kotédés és a mentalizacido szerepérél a gyermek
személyiségfejlédésében.

A konferenciat Hargitai Enikd, a Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat féigazgato-
helyettese zarta be. Minden résztvevd, el6add és workshop-vezetd elégedetten
tavozott a programral.
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MESE, ALOM,
FANTAZIA

Mese, ALoMm, fantazia —iizeneteket, jeleket, gyogyitast hordozo belsé vilag —varazslatos MEGFOGHATATLAN. Mintegy
hegy alatti barlang- rendszer, MELYNEK bizonyos TERMEIT, szintjeit MAR feltartak, de MEG MINDIG rejteget
felfedeznivalokat. A mar feltérképezett MELY- ségekbe nyerhettiink betekintést neves pszichologusok,
gyogypedagogusok, pedagogusok eldadasai és MUHELYFOGLALKOZASAI révén a Fejér Megyei Pedagégiai
Szakszolgalat és a Csipike Egyesiilet 6todik ALKALOMMAL MEGTARTOTT SZAKMAI konferenciajan Majus 17-én,
pénteken a sarbogardi Jozsef Attila Mivelodési Kozpontban, MELY a ,,SZAKMAI innovacio és fejlesztés a
Kkiilonleges BANASMODOT igényld GYERMEKEKERT” elnevezési, EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonosité SzZAMU
projekt keretében valésult MEG. A rendezvényen MINTEGY 150 pedagégus, SZAKEMBER és érdeklddo vett részt
szerte a MEGYEb®I.
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A konferencidt dr. Siikdsd TAMAS polgér- ~ Pedagdgiai Szakszolgélat fdigazgatoja nyi-  ci6” cimmel Génti Bence integralpszicho-
mester és dr. Mile Aniko, a Fejér Megyei totta meg, majd ,Almok, fantazia, meditd- 1l6gus, Kklinikai szakpszichologus nyujtott



Dobrentey Zsolt klinikai szakpszichol6-
gus, szervezetpszichologus kozvetlenségé-
vel magaval ragadta a kozonséget. Az
alomrol mint a 1élek tisztitd, ongydgyito,
egészségmegorzd funkcidjarél szélt A
fantazia és belsd képalkotas technikai a
személyes hatékonysag és eredményesség
érdekében” cimii eldadasaban.

Katéné Szanté Marta festd-rajztanar (Ti-
nédi Lantos Sebestyén Reformatus Alta-
lanos Iskola és Mvészeti Alapiskola) és
KozmA Krisztina tanacsadé szakpszicho-
légus, szociologus a Marta altal készitett
asszociacids kartyakkal, azok hasznalata-
val ismertették meg a szakembereket a
gyakorlatban.

Nyulasz Péter, a Helka-trilégia, Berger
Szimat Szolgalat sorozat és tobb mon-
dokaskonyv szerzdje arrdl beszélt, hogyan
lehetséges az alfa generaci6 szamara haté-
konyan eljuttatni az ismereteket és moti-
valni az olvasasra egy olyan vildgban, ahol
nincsenek rautalva a belso képalkotasra,
mertkészen ésbdségesenkapjakavizualis
ingereket a telefon, szamitogép, tévé kép-
ernydjén keresztiil. Nagyon érdekes volt
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A nap folyaman a szervezok természete-
sen gondoskodtak a kelld felfrissiilésrol is
az elotérben, ahol kézmiivesalkotisokat is
lehetett vasarolni tobbek kozott a helyi
Kossuth iskola tanitvanyaitél.

Ismét egy jol sikeriilt, emlékezetes és hasz-
nos Kkonferencia hazigazdaja lehetett
Sarbogard!



Hargitai—Kiss Virdg






